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*  ¤ªÀÄä PÀpt ¥Àj±ÀæªÀÄ, ¸ÀªÀÄ¥ÀðuÁ ¨sÁªÀ, §®ªÁzÀ EZÁÒ±ÀQÛUÉ £ÀªÀÄä £ÀªÀÄ£À. 
J®èjUÀÆ CAvÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ PÁ«ÄðPgÀ À ¢£ÀzÀ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄU¼À ÀÄ

*  PÀpt ¥Àj±ÀæªÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß JAzÀÆ ¸ÉÆÃ®ÄªÀÅzÀPÉÌ ©qÀzÀÄ. J®èjUÀÆ «±Àé 
PÁ«ÄðPÀgÀ ¢£ÀzÀ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ

*  M§â PÁ«ÄðPÀ CzÀÄãvÀUÀ¼À ¤ªÀiÁðvÀÈ ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw gÁµÀÖçPÀÆÌ zÉÆqÀØ D¹Û. 
CAvÁgÁ¶ÖÃæ AiÀÄ PÁ«ÄðPÀ ¢£ÀzÀ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ

*  fÃªÀ£ÀzÀ PÀpt ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÆß ªÉÄnÖ ¤AvÀÄ ¥Àj±ÀæªÀÄzÀ°èAiÉÄÃ §zÀÄQ£À RÄ¶ 
PÁtÄªÀ J®è PÁ«ÄðPÀjUÀÆ ¤ªÀÄä ¢£ÀzÀ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ. ºÁå¦ ªÉÄÃ qÉÃ

*  PÁ«ÄðPÀgÉÃ F zÉÃ±ÀzÀ D¹Û. PÁ«ÄðPÀgÉÃ PÀpt ¥Àj±ÀæªÀÄPÉÌ ¸ÀÆáwð. PÁ«ÄðPÀgÀ 
zÀÄrªÉÄAiÀÄ®èqÀVzÉ zÉÃ±ÀzÀ C©üªÀÈ¢Þ... J®èjUÀÆ «±Àé PÁ«ÄðPÀgÀ ¢£ÀzÀ 
±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ

*  zÉÃ±ÀzÀ C©üªÀÈ¢ÞUÉ ¤gÀAvÀgÀ ¸ÉÃªÉ ¸À°è¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ±ÀæªÀÄfÃ«UÀ½UÉ £ÀªÀÄä 
zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼ÀÄ. ¤ªÀÄUÉ®èjUÀÆ CAvÁgÁ¶ÖæÃAiÀÄ PÁ«ÄðPÀgÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ 
±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ

 ºÀUÀ®Ä gÁwæ JAzÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀÅ¢®è, ©¹®Ä ªÀÄ¼É UÁ½UÀÆ dUÀÄÎªÀÅ¢®è, 
PÀpt ¥Àj±ÀæªÀÄ, ¸ÀªÀÄ¥ÀðuÁ ¨sÁªÀPÉÌ EªÀgÀÄ ¸ÁQë... PÀµÀÖªÀ£ÀÄß £ÀÄAV RÄ¶ 
ºÀAZÀÄªÀªÀgÀÄ PÁ«ÄðPÀgÀÄ... zÉÃ±À PÀlÄÖªÀ°è PÁ«ÄðPÀgÀ ¥ÁvÀæ §ºÀ¼À »jzÀÄ. 
PÁ«ÄðPÀgÀ ±ÀæªÀÄzÀ°è zÉÃ±ÀzÀ C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄqÀVzÉ... F ±ÀæªÀÄfÃ«UÀ¼ÉÃ E®èzÀ 
zÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß H»¸À®Ä ¸ÁzsÀå«zÉAiÉÄÃ...? RArvÁ E®è. vÀªÀÄä zÀÄrªÉÄ¬ÄAzÀ¯ÉÃ 
vÀªÀÄä PÀÄlÄA§ªÀ£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀ PÁ«ÄðPÀgÀÄ vÁªÀÅ zÀÄrAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉUÀÆ PÁgÀtªÁUÀÄvÁÛgÉ... 

*  EzÀÄ ¥Àæw PÁ«ÄðPÀgÀÆ ¸ÀA¨sÀæ«Ä¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ RÄ¶ ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀ PÀët. 
J®èjUÀÆ «±Àé PÁ«ÄðPÀ ¢£ÀzÀ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ

 CAvÁgÁ¶ÖæÃAiÀÄ PÁ«ÄðPÀgÀ ¢£À JAzÀÄ DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß 
ªÀPÀð¸ïð qÉÃ, ªÉÄÃ qÉÃ, ¯ÉÃ§gï qÉÃ JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 1886gÀ°è 
CªÉÄÃjPÁzÀ°è ªÉÆzÀ® ¨ÁjUÉ PÁ«ÄðPÀgÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¢£ÀPÉÌ 
PÁ«ÄðPÀjUÉ JAlÄ UÀAmÉ PÉ®¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¤UÀ¢ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ 
DUÀæºÀzÉÆA¢UÉ ±ÀÄgÀÄªÁzÀ ZÀ¼ÀªÀ½UÉ AiÀÄ±À¸ÀÄì ¹QÌvÀÄÛ. EzÉÃ ºÉÆÃgÁlzÀ QaÑ£À°è 
GzÀ¬Ä¹zÉÝÃ PÁ«ÄðPÀgÀ ¢£ÁZÀgÀuÉ. ¨sÁgÀvÀzÀ°è F DZÀgÀuÉ ±ÀÄgÀÄªÁVzÀÄÝ 
1923gÀ°è. «±ÀézÀ £Á£Á ¨sÁUÀUÀ¼À°è PÁ«ÄðPÀgÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
F ªÀÄÆ®PÀ ±ÀæªÀÄfÃ«UÀ½UÉ PÀÈvÀdÕvÉ ̧ À°è¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. »ÃUÁV, F ¢£ÀzÀAzÀÄ J¯Áè 
±ÀæªÀÄfÃ«UÀ½UÉ PÀ¼ÀÄ»¹PÉÆqÀÄªÀAvÀºÀ ±ÀÄ¨sÀ ̧ ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ E°èªÉ.

*  zÀÄrªÉÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À WÀ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÈd£À²Ã®vÉAiÀÄ ±ÉæÃµÀ×vÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ 
KtÂ. J®èjUÀÆ PÁ«ÄðPÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ

*  PÀpt ¥Àj±ÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄ¥ÀðuÁ ̈ sÁªÀ¢AzÀ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ 
UËgÀªÀ ̧ À°è¸ÀÄªÀ ¢£À EzÀÄ. J®èjUÀÆ RÄ¶AiÀÄ ªÉÄÃ ¢£ÀzÀ ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ
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(F). vÀA¨ÁPÀÄ (ºÉÆU¸É ÉÆ¥ÀÅà) : ¤PÉÆÃn£ïAiÀÄÄPÀÛ ªÀ À̧ÄÛªÀÅ gÀ¸À »ÃgÀÄªÀ QÃlUÀ¼ÁzÀ ºÉÃ£ÀÄ ªÀÄwÛvÀgÀ ªÀÄÈzÀÄ 
±ÀjÃgÀzÀ QÃlUÀ¼À£ÀÄß £Á±ÀªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆUÉ¸ÉÆ¦à£À ¥ÀÅrAiÀÄ£ÀÄß yæ¥ïìUÀ¼ÀAvÀºÀ ªÀÄÈzÀÄ ±ÀjÃgÀzÀ QÃlUÀ¼À ªÉÄÃ¯É 
zsÀÆ½ÃPÀgÀ¸À§ºÀÄzÁzÀgÉ, ºÉÆUÉ¸ÉÆ¦à£À PÀµÁAiÀÄªÀÅ ¸À¸Àå ºÉÃ£ÀÄ, »lÄÖ wUÀuÉ, ±À®Ì QÃl ºÁUÀÆ ¸ÀtÚ PÀA§½ 
ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.

±ÉÃ.1gÀ ºÉÆUÉ¸ÉÆ¦à£À PÀµÁAiÀÄªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À®Ä 1 Q.UÁæA. ºÉÆUÉ¸ÉÆ¥Àà£ÀÄß ¸Àé®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ ¤Ãj£À°è 30 
¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® PÀÄ¢¹ vÉ¼ÀÄ §mÉÖAiÀÄ°è ±ÉÆÃ¢ü¸À¨ÉÃPÀÄ. F ±ÉÆÃ¢ü¹zÀ zÁæªÀtPÉÌ ¤ÃgÀ£ÀÄß ̈ ÉgÉ¹ 100 °Ãlgï 
¥ÀæªÀiÁtPÉÌ vÀgÀ¨ÉÃPÀÄ. F PÀµÁAiÀÄPÉÌ 100 «Ä.°Ã. zÁæªÀt gÀÆ¥ÀzÀ ¸ÉÆÃ¥À£ÀÄß ¨ÉgÉ¹ ¨É¼ÉUÉ ¹A¥ÀgÀuÉ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

(G). ºÉÆAU É JuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ »Ar : ±ÉÃ. 3gÀ ºÉÆAUÉ JuÉÚ w½ºÁ®£ÀÄß §¼À¹ ¹Ã¨É, ̧ À¥ÉÇÃmÁ ªÀÄvÀÄÛ ¹ÃvÁ¥sÀ® 
ªÀÄgÀUÀ¼À£ÀÄß ¨Á¢ü¸ÀÄªÀ »lÄÖ wUÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ±À®Ì QÃlUÀ¼À ºÀvÉÆÃn ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ. ©ÃdzÀ »ArAiÀÄ 
G¥ÀAiÉÆÃUÀ¢AzÀ UÉÆuÉÚºÀÄ¼ÀÄ«£À ¨ÁzsÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀvÉÆÃn ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. »ArAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãj£À°è PÀ®Q 
¹A¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÉÆàqÁ¥ÉÖgÁ QÃlªÀ£ÀÄß PÉÆ®è§ºÀÄzÀÄ. JuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ ©ÃdzÀ ¥ÀÅrAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãj£À°è ¨ÉgÉ¹ 
¹A¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ É̈AqÉ, ©Ã£ïìì ªÀÄvÀÄÛ UÀÄ¯Á©AiÀÄ£ÀÄß ¨Á¢ü À̧ÄªÀ £ÀÄ¹¦ÃqÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÆqÀ UÀt¤ÃAiÀÄªÁV 
¤AiÀÄAwæ¸À§ºÀÄzÀÄ.

(H). »¥Éà JuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ »Ar : »¥ÉàAiÀÄ »ArAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄtÂÚ£À°è ¨ÉgÉ¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ UÉÆuÉÚºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÉÆ®è§ºÀÄzÀÄ. ©ÃdzÀ JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß zÁ¸ÁÛ£ÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¯ÉÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÀ®ªÁgÀÄ QÃlUÀ¼ÀÄ 
«PÀ¶ðvÀªÁV, ªÉÆmÉÖ¬ÄqÀ¯ÁUÀzÉ ¸ÁAiÀÄÄvÀÛªÉ. C®èzÉÃ PÀAzÀÄ fVºÀÄ¼ÀÄ, gÁV ªÀÄvÀÄÛ eÉÆÃ¼ÀzÀ PÁAqÀ 
PÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ºÀÄ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ §zÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨Á¢ü¸ÀÄªÀ ºÀ®ªÁgÀÄ QÃlUÀ¼À£ÀÄß UÀt¤ÃAiÀÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è 
¤AiÀÄAwæ¸À§ºÀÄzÀÄ. ©ÃdzÀ ¥ÀÅrAiÀÄ£ÀÄß ¤Ãj£À°è ¨ÉgÉ¹zÀ zÁæªÀtzÀ ¹A¥ÀgÀuÉ¬ÄAzÀ fVºÀÄ¼ÀÄ, ©½£ÉÆt, 

¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶

AiÉÆÃUÁ£ÀgÀ¹AºÀ UÀÄAUÀgÀªÉÄÃ¼É.AiÉÆÃUÁ£ÀgÀ¹AºÀ UÀÄAUÀgÀªÉÄÃ¼É.AiÉÆÃUÁ£ÀgÀ¹AºÀ UÀÄAUÀgÀªÉÄÃ¼É.
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PÀgÀ§ÆdzÀ ºÀtÂÚ£À ©ÃdªÀ£ÀÄß gÀÄ©â gÀ¸À vÉUÉzÀÄ ±ÉÆÃ¢üü¹ 
PÀÄrzÀgÉ ªÀÄÆvÀæ¦AqÀzÀ°è£À P®À ÄèU¼À ÀÄ PgÀ ÀUÀÄvÁÛ §gÀÄvÀÛªÉ.

ªÉÄÃ

2). QÃlU¼À À eÉÊ«P À ¤AiÀÄAvÀæt : vÉAV£À ¨É¼ÉAiÀÄ eÉÊ«PÀ ¤AiÀÄAvÀæt: J¯É w£ÀÄßªÀ PÀ¥ÀÅà vÀ¯É ºÀÄ¼ÀÄ«£À 
¤AiÀÄAvÀætPÉÌ UÉÆ¤AiÉÆÃeÉÆ¸À £É¥sÁAnr¸ï, J¯Á¸Àä¸ï ¤¥sÁAnr¸ï, ¨ÁæaªÉÄÃjAiÀiÁ £À¸ÉÆn, 
gÀhÄAvÉÆÃ¦A¥Áè J¥ÉAl°¸ï, ¨ÉæPÁæ£ï ¨Éæ«PÁ¤ð¸ï, qÁAiÀÄqÉUÁä mÉÊæPÉÆÃ¸Éà®¸ï, mÉmÁæ¹ÖPÀ¸ï ºÁUÀÆ 
¸ÉÆàªÀÄmÉÆÃ«ÄAiÀiÁ ¥ÀgÁªÀA®A© fÃ«UÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÀÄ.

J¯É¸ÀÄgÀÄ½ ºÀÄ¼ÀÄ, ̧ À¸ÀåºÉÃ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ J¯É w£ÀÄßªÀ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èqÀ§ºÀÄzÀÄ. ©ÃdzÀ JuÉÚ CxÀªÁ 
¥ÀÅrAiÀÄ ¤Ãj£À zÁæªÀt¢AzÀ ©Ã£ïì, ̈ ÉAr, eÉÆÃ¼À ªÀÄvÀÄÛ UÀÄ¯Á©AiÀÄ eÉÃqÀ£ÀÄ¹AiÀÄ£ÀÄß ̧ Á¬Ä¸À§ºÀÄzÀ®èzÉ, 
ªÉÆmÉÖ¬ÄqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁV vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÀÄ. »¥Éà JuÉÚAiÀÄ£ÀÄß »lÄÖ wUÀuÉ, ±À®Ì QÃl ªÀÄvÀÄÛ 
©½£ÉÆtzÀ ¨ÁzsÉUÉÆ¼ÀUÁzÀ ¹Ã¨É, ¹ÃvÁ¥sÀ®, ªÀÄwÛvÀgÀ ºÀtÂÚ£À ¨É¼ÉUÀ¼À°è ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV 
G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÁVzÉ.

(IÄ). ̈ É¼ÀÄî½î JuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅr : ̈ É¼ÀÄî½îAiÀÄ JuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ UÉqÉØAiÀÄ ¥ÀÅrAiÀÄÄ ̈ sÀvÀÛ, UÉÆÃ¢ü ªÀÄvÀÄÛ ¢ézÀ¼À zsÁ£ÀåUÀ¼À 
zÁ¸ÁÛ£ÀÄ QÃlUÀ½UÉ ºÁ¤PÁgÀPÀªÁVzÉ. JuÉÚAiÀÄÄ ¨ÉArAiÀÄ PÁ¬ÄPÉÆgÉAiÀÄÄªÀ ºÀÄ¼ÀÄ, ¸ÉÆàqÁ¥ÉàgÁ, J¦¯ÁåPÀì 
QÃlUÀ¼À£ÀÄß «PÀ¶ð¹ ¸ÁAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃgÀÄ CxÀªÁ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ zÀæªÀ¢AzÀ (C¹mÉÆÃ£ï CxÀªÁ 
«ÄxÉ£Á¯ï) ¥ÀqÉzÀ ̈ É¼ÀÄî½îAiÀÄ PÀµÁAiÀÄªÀÅ PÉA¥ÀÅ wUÀuÉ, gÉÆÃªÀÄ¨sÀjvÀ PÀA§½ºÀÄ¼ÀÄ, D®ÆUÀqÉØ ¥ÀvÀAUÀ ªÀÄvÀÄÛ 
J¦¯ÁåPÀì fÃgÀÄAqÉAiÀÄ£ÀÄß ºÀvÉÆÃnAiÀÄ°èqÀ®Ä G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ.

(J). §eÉ JuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅr : ¸À¸ÀåzÀ UÉqÉØAiÀÄ ¥ÀÅrAiÀÄÄ ¨sÀvÀÛ ªÀÄvÀÄÛ ¢ézÀ¼À zsÁ£ÀåUÀ¼À zÁ¸ÁÛ£ÀÄ QÃlzÀ 
ºÁªÀ½AiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVzÉ. UÉqÉØAiÀÄ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹ ¤ÃgÀÄ CxÀªÁ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 
zÀæªÀUÀ½AzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ PÀµÁAiÀÄªÀÅ UÉzÀÝ®Ä ¤ªÀðºÀuÉUÉ G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÉAzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. UÉqÉØAiÀÄ vÉÊ® PÀÆqÀ 
ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß (ºÀwÛAiÀÄ PÉA¥ÀÅ wUÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸Á¹ªÉ UÀgÀUÀ¸À £ÉÆt) «PÀ¶ð¹, G¥ÀZÀj¹zÀ ¨É¼ÉUÀ½AzÀ 
»ªÉÄälÄÖªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

vÀgÀPÁj ¨É¼ÉU¼À À°è eÉÊ«P À ¤AiÀÄAvÀæt: mÉÆªÀiÁåmÉÆÃ ºÀtÚ£ÀÄß gÀAzsÀæªÀiÁr w£ÀÄßªÀ QÃl ºÉ°PÉÆÃªÀ¥ÁðzÀ 
¤AiÀÄAvÀætPÉÌ mÉÊæPÉÆUÁæªÀiï ¥ÀgÁªÀ®A© QÃlUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À§ºÀÄzÀÄ. C®èzÉ J£ï.¦.«. ªÉÊgÀ¸ï 
gÉÆÃUÁtÄªÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. J¯ÉPÉÆÃ¸ÀÄ ºÁUÀÆ ºÀÆPÉÆÃ¸ÀÄUÀ½UÉ 
ºÁ¤AiÀÄÄAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀÇèmÉ®è QÃl ̈ ÁzsÉ ¤ªÁj¸À®Ä PÉÆn¹AiÀiÁ ¥ÀÇèmÉ®è JA§ ¥ÀgÁªÀ®A© QÃl vÀÄA¨Á 
¥ÀjuÁªÀÄPÁj.

ºÀtÂÚ£À ¨É¼ÉU¼À À°è eÉÊ«P À ¤AiÀÄAvÀæt: ºÀtÂÚ£À VqÀUÀ½UÉ ºÁ¤AiÀÄ£ÀÄßAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÄÃtzÀ fVºÀÄ¼ÀÄ («ÄÃ° 
§Uï) ºÀvÉÆÃnUÉ Qæ¥ÉÇÖ°ªÀÄ¸ï JA§ ¥ÀgÀ¨sÀPÀëPÀ QÃl vÀÄA¨Á ¥ÀjuÁªÀÄPÁj.

D®ÆUqÀ ÉØ ¨É¼ÉAiÀÄ eÉÊ«P À ¤AiÀÄAvÀæt: UÉqÉØPÉÆgÀPÀ (xÉÆj«ÄÃAiÀiÁ C¥ÀgÀPÀÄ¯É¯Áè) vÀÄA¨Á ºÁ¤PÁgÀPÀ. EzÀgÀ 
ºÀvÉÆÃnUÉ Q¯ÉÆ£À¸ï ̈ ÁèPÀ§¤ð, ̈ ÉæÃPÁ£À UÉ°a, C¥ÁAmÁ°¸ï, ºÁUÀÆ PÉÆ¦qÉÆ¸ÉÆªÀÄÄ PÉÆ»¯Éj vÀÄA¨Á 
G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÁVªÉ.
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¸ÀÆqÉÆÃªÉÆ£Á¸ï ¥ÀÇègÉ¸É£ïì zÀÄAqÁtÄ ¸ÀÆPÀëäfÃ«UÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw Q¯ÉÆÃUÁæA ©ÃdPÉÌ 4 UÁæA£ÀAvÉ 
©ÃeÉÆÃ¥ÀZÁgÀ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ ¸À¹UÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÆqÉÆÃªÉÆ£Á¸ï ¨É¼É¹zÀ zÁæªÀtzÀ°è C¢Ý £Án 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ, CxÀªÁ zÀÄAqÁtÄAiÀÄÄPÀÛ zÁæªÀtªÀ£ÀÄß ¨É¼ÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¹A¥Àr¸À§ºÀÄzÀÄ. EzÀjAzÀ ©Ãd 
ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄtÂÚ£À ªÀÄÆ®PÀ ºÀ§ÄâªÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ J¯É-PÁAqÀzÀ gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀvÉÆÃnªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁVzÉ.

vÉÆÃlzÀ ºÁUÀÆ vÀgÀPÁj ̈ É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ̈ Á¢ü¸ÀÄªÀ dAvÀÄºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À ¤ªÀðºÀuÉUÉ mÉÊæPÉÆqÀªÀiïð, ¥É¹¯ÉÆÃªÉÄÊ¹¸ï, 
ªÀnð¹Ã°AiÀÄA, VèAiÉÆÃPÁèrAiÀÄA ªÀÄvÀÄÛ UÉÆèÃªÀÄ¸ï eÉÊ«PÀ ̧ ÀÆPÁëätÄUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À§ºÀÄzÀÄ.

5. P¼À ÉU¼À À eÉÊ«P À ¤AiÀÄAvÀæt

3). ¸ÀÆPÀëäfÃ« DzsÁjvÀ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼ÀÄ : ¸ÀÆPÀëäfÃ« DzsÁjvÀ QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÁåQÖÃjAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
DQÖ£ÉÆªÉÄÊ¹n¸ï ¸ÀÆPÀëäfÃ« GvÁà¢¸ÀÄªÀ «µÀ¥ÀzÁxÀðUÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ vÀAiÀiÁj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
EzÀgÀ°è ¨Áå¹®¸ï xÀÄjAAiÀÄ¤ì¸ï (©.n) ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀÄzÀÄ. vÀgÀPÁj ¨É¼ÉUÀ¼ÁzÀ J¯ÉPÉÆÃ¸ÀÄ, ºÀÆPÉÆÃ¸ÀÄ, 
§zÀ£É ¨É¼ÉUÀ¼À°è F QÃl£Á±ÀPÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ªÀdæ ¨É¤ß£À ¥ÀvÀAUÀ, PÀÄr ªÀÄvÀÄÛ PÁ¬ÄPÉÆgÀPÀ ºÀÄ¼ÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ºÀvÉÆÃnªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

¤Ãj£À°è ªÀÈ¢ÞAiÀiÁUÀÄªÀ ºÀAiÀiÁ¹Avï PÀ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¤PÉÆÃnAiÀiÁ£À zÀÄA©AiÀÄ£ÀÄß AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV 
G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. ¥ÁxÉÃð¤AiÀÄA PÀ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ªÉÄQìPÉÆ zÉÃ±À¢AzÀ DªÀÄzÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀ 
eÉÊUÉÆUÁæªÀÄ ̈ ÉÊPÀ®gÉÃmÁ zÀÄA© ZÉ£ÁßV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄwÛÛzÉ. PÉÆæªÀÄ°£Á PÀ¼ÉAiÀÄ ¤ªÁgÀuÉUÉ EAqÉÆÃ£ÉÃ²AiÀiÁ 
zÉÃ±À¢AzÀ DªÀÄzÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀ ¸É¹qÉÆÃZÁj¸ï JA§ £ÉÆt PÁAqÀzÀ°è UÀAl£ÀÄßAlÄ ªÀiÁr VqÀzÀ 
¨É¼ÉªÀtÂUÉAiÀÄ£ÀÄß PÀÄApvÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ.

vÀgÀPÁj ̈ É¼ÉUÀ¼ÁzÀ §zÀ£É, ºÀÆPÉÆÃ¸ÀÄ, mÉÆªÀiÁåmÉÆ, ªÉÄt¹£ÀPÁ¬Ä, ̧ ËvÉ ̧ À¹ªÀÄrUÀ¼À°èAiÀÄ ̧ À¹ ̧ ÁAiÀÄÄ«PÉ 
ºÁUÀÆ §ÄqÀPÉÆ¼É gÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¥Àæw Q.UÁæA. ©ÃdPÉÌ 4 UÁæA mÉÊæPÉÆÃqÀªÀÄðªÀ£ÀÄß G¥ÀZÁgÀ 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÉÄÃªÀÅ ̈ É¼ÉU¼À À°è eÉÊ«P À ¤AiÀÄAvÀæt: ̧ ÀÄ¨Á§Ä¯ï ªÉÄÃ«£À VqÀPÉÌ ºÉngÉÆ¹¯Áè PÀÆå¨Á£Á JA§ J¯É ªÀÄÄvÀÄÛªÀ 
ºÀÄ¼ÀÄ vÀÄA¨Á ºÁ¤ ªÀiÁqÀÄwÛzÉ. EzÀgÀ ºÀvÉÆÃnUÁV xÁAiÉÄèAqï¤AzÀ DªÀzÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀ PÀÆåj£À¸ï 
¹gÀÆ°AiÀÄ¸ï JA§ ¥ÀgÀ¨sÀPÀëPÀ QÃlªÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ.

4). ¸À¸ÀågÉÆÃUÀU¼À À eÉÊ«P À ¤AiÀÄAvÀæt : vÉAUÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CrPÉAiÀÄ£ÀÄß ¨Á¢ü¸ÀÄªÀ PÁAqÀ¸ÉÆÃgÀÄªÀ gÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ 
Ct¨É gÉÆÃUÀzÀ ¤AiÀÄAvÀætPÁÌV ¥Àæw VqÀPÉÌ 50 UÁæA mÉÊæPÉÆÃqÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀµÀðPÉÌgÀqÀÄ ¨Áj VqÀUÀ¼À §ÄqÀzÀ 
ªÀÄtÂÚUÉ ¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ. PÁ¼ÀÄªÉÄt¸À£ÀÄß ¨Á¢ü¸ÀÄªÀ ¸ÉÆgÀUÀÄ gÉÆÃUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¨Á¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨Á¢ü¸ÀÄªÀ UÉqÀØPÉÆ¼É 
gÉÆÃUÀzÀ ¤AiÀÄAvÀætPÁÌV ¥Àæw VqÀPÉÌ 20 UÁæA mÉæöÊPÉÆÃqÀªÀÄðªÀ£ÀÄß ªÀµÀðPÉÌgÀqÀÄ ̈ Áj VqÀUÀ¼À §ÄqÀzÀ ªÀÄtÂÚUÉ 
¸ÉÃj¸À¨ÉÃPÀÄ.
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¸ÁªÀAiÀÄªÀ É̈Ã¸ÁAiÀÄzÀ GvÀà£ÀßU¼À À zÀÈrüÃPgÀ Àt
¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶¬ÄAzÀ §AzÀ ¥sÀ¸À®£ÀÄß SÁvÀjUÉÆ½¹, ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀj¸À®Ä AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ ¤UÀ¢vÀ ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è 
ºÉ¸ÀgÀÄ £ÉÆÃAzÁ¬Ä¹PÉÆAqÀÄ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ CªÀ±ÀåPÀ. £ÉÆÃAzÁ¬Ä¸ÀzÉ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 
PÀÈ¶AiÀÄ°è ¨É¼ÉzÀ ¥sÀ¸À®£ÀÄß zÉÃ²ÃAiÀÄ CxÀªÁ CAvÀgÀgÁ¶ÖÃæ AiÀÄ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖAiÀÄ°è ªÀiÁgÁl ªÀiÁqÀ®Ä 
¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ«®è. ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ ªÀiÁqÀÄªÀ gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä ºÀ¼ÉAiÀÄ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ PÀæªÀÄ¢AzÀ ¥ÀjªÀwðvÀgÁV 
¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶PÀgÁUÀ®Ä PÉÆ£ÉAiÀÄ ¥ÀPÀë 2-3 ªÀµÀðUÀ¼À PÁ¯ÁªÀ¢ü ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ ¥ÀjªÀvÀð£É 
PÁ®ªÉ£Àß¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

¸ÁªÀAiÀÄªÀ gÉÊvÀgÀÄ ¨É¼ÉzÀ DºÁgÀ ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ, ºÀtÄÚ ºÀA¥À®ÄUÀ¼ÀÄ, vÀgÀPÁj ¨É¼ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄ 
PÀæªÀÄ¢AzÀ ¨É¼ÉzÀ GvÀà£ÀßUÀ¼ÉAzÀÄ SÁvÀj¥Àr¸À®Ä PÉ®ªÀÅ ¸ÀAWÀ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À£ÀÄß gÁµÀÖæ ºÁUÀÆ CAvÀgÁ¶ÖÃæ AiÀÄ 

ªÀÄlÖzÀ°è UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, L¥sÉÇÃªÀiï (IFOAM), KµÁå CAUÀ ̧ ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è F 
dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆgÀÄwÛªÉ. PÀ£ÁðlPÀzÀ®Æè ºÀ®ªÀÅ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ F ¥ÀæªÀiÁt¥ÀvÀæ PÉÆqÀÄvÀÛªÉ. F ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 
£ÉÃ«Ä¹zÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ ¨Áj ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄzÀ vÁPÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃQë¹ ¥ÀæªÀiÁt¥ÀvÀæ PÉÆmÁÖUÀ¯ÉÃ, 
``¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¨ÉÃ¸ÁAiÀÄzÀ GvÀà£Àß’’ªÉAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÀÅ CAvÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ gÀ¥sÀÅÛ ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ 
ºÉÆgÀzÉÃ±ÀUÀ¼ÉÆqÀ£É ¸ÀA¥ÀPÀð«lÄÖPÉÆAqÀÄ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬ÄgÀÄªÀ ¨É¼ÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ ¥ÀæªÀiÁtzÀ §UÉÎ ªÀiÁ»w 
PÉÆqÀÄwÛgÀÄvÀÛªÉ. ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶PÀgÀÄ EªÀgÉÆqÀ£É ̧ ÀA¥ÀPÀð ̈ É¼É¹PÉÆAqÀÄ, ¤UÀ¢vÀ UÀÄtªÀÄlÖzÀ°è ̈ É¼ÉzÀ DºÁgÀ 
GvÀà£ÀßUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁgÁlªÀiÁr ºÉZÀÄÑ ̄ Á¨sÀ UÀ½¸À®Ä ̧ ÁzsÀå«zÉ.

F ¥ÀjªÀvÀð£Á CªÀ¢üAiÀÄ £ÀAvÀgÀ ºÁUÀÄ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ J¯Áè µÀgÀvÀÄÛUÀ¼ÀÀ£ÀÄß ¥Á°¹zÀ £ÀAvÀgÀ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 
¥ÀæªÀiÁt ¥ÀvÀæ ¤ÃrPÉ.

F ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀj¸ÀÄªÀ ̧ ÀA¸ÉÜAiÉÆA¢UÉ ̧ ÀA¥ÀPÀð, Cfð ̧ À°è¸ÀÄ«PÉ, ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¤AiÀÄªÀiÁ£ÀÄ¸ÁgÀ 
M¥ÀàAzÀ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.

¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ zÀÈrüÃPgÀ ÀtzÀ ºÀAvÀU¼À ÀÄ

F DAvÀjPÀ ºÀvÉÆÃnAiÀÄÄ/ ¤§AðzsÀzÀ ªÀåªÀ¸ÉÜ (L¹J¸ï) ªÀµÀðPÉÆÌªÉÄäAiÀiÁzÀgÀÆ ¥ÀæwAiÉÆ§â ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 
gÉÊvÀ£À£ÀÄß vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

F ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¤jÃPÀëPÀjAzÀ vÉÆÃlUÀ½UÉ ¨sÉÃn, ¥Á°¸À¨ÉÃPÁzÀ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À §UÉÎ ¸À®ºÉ ¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

F ¸ÀtÚ »qÀÄªÀ½ UÀÄA¦£À ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀgÀt

F ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀj¸ÀÄªÀ ¸ÀA¸ÉÜ¬ÄAzÀ zÁR¯ÉUÀ¼À ¥Àj²Ã®£É ºÁUÀÆ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ 
¤jÃPÀëuÉ.

F ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ zÁR¯ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæw ªÀgÀÄµÀ EqÀÄªÀÅzÀÄ, ºÉÆgÀUÀqÉ¬ÄAzÀ vÀAzÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ½UÉ ¥ÀgÀªÁ£ÀV 
¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ. d«ÄÃ¤£À zÁR¯É ¥ÀvÀæ ºÁUÀÄ ¥sÀ¸À°£À ¥ÀæªÀiÁt ¥ÀvÀæ MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

F MAzÉÃ vÉgÀ£ÁzÀ GvÁàzÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ DAvÀjPÀ ºÀvÉÆÃn ¥ÀzÀÞwUÀ¼À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄvÀÄÛ ¤¢üðµÀÖ 
ªÀÄAdÆgÁwUÀ¼À£ÀéAiÀÄ gÀa¸À®àlÖ gÉÊvÀgÀ ¸ÀºÀPÁj UÀÄA¥ÀÅ ¸Ànð¦üPÉÃµÀ£ï KeÉ¤ì eÉÆvÉ M¥ÀàAzÀ 
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ zÀÈrüÃPÀgÀtPÉÌ Cfð ̧ À°è¸À¨ÉÃPÀÄ.

F L.¹.J¸ï. ¸ÀjAiÀiÁV PÉ®¸À ¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÉAiÉÄÃ CxÀªÁ E®èªÉÇÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸Ànð¦üPÉÃµÀ£ï KeÉ¤ì 
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F ©vÀÛ£É ©ÃdUÀ¼À vÀ½ ªÀÄvÀÄ CªÀÅUÀ¼À ªÀÄÆ® ºÁUÀÆ ªÀÄtÂÚ£À ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁ¥ÁqÀ®Ä §¼À¹zÀ PÉÆnÖUÉ 
UÉÆ§âgÀ, JgÉ UÉÆ§âgÀ, ºÀ¹gÉ¯É UÉÆ§âgÀ «ªÀgÀ, ̈ É¼ÉUÀ¼À ¥ÀjªÀvÀð£É §UÉÎ ªÀiÁ»w.

F PÀ¼ÉUÀ¼À ¤ªÁgÀuÉUÉ C¼ÀªÀr¹zÀ ¥ÀzÀÞw ºÁUÀÆ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ

¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «¼Á¸À

F d«ÄÃ¤£À £ÀPÉë ºÁUÀÆ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À §zÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄ gÉÊvÀgÀÄ ºÁUÀÆ CªÀgÀ ¨É¼ÉUÀ¼À «ªÀgÀ, 
¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ C¼ÀªÀr¹zÀ ¢£ÁAPÀ.

F ¸ÁªÀAiÀÄªÀ PÀÈ¶ ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀgÀtPÉÌ MzÀV¸À¨ÉÃPÁzÀ zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ

F ¨É¼ÉUÀ¼À ¦ÃqÉ ºÀvÉÆÃnUÉ AiÀiÁªÀ ¸À¸ÀåªÀÄÆ®UÀ½AzÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ OµÀ¢üUÀ¼À ¹A¥ÀgÀuÉ (¨ÉÃ«£À JuÉÚ, 
ºÉÆAUÉ JuÉÚ CxÀªÁ »Ar, J��¦«, mÉÊæPÉÆÃqÀªÀÄð ²°ÃAzsÀæ ¤ªÁgÀPÀ EvÁå¢). F OµÀ¢UÀ¼À£ÀÄß 
ºÉÆgÀV¤AzÀ vÀAzÀzÀÝPÉÌ zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ ºÁUÀÆ d«ÄÃ¤£À°è ¹zÀÝ¥Àr¹zÀÝPÉÌ zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ. AiÀiÁªÀ QÃlzÀ 
ºÀvÉÆÃnUÉ ¹A¥ÀgÀuÉ ºÁUÀÄ ¹A¥ÀgÀuÉ ªÀiÁrzÀ ¢£ÁAPÀUÀ¼ÀÄ.

F ªÀÄtÂÚ£À ¥ÀjÃPÉë ºÁUÀÆ ¤Ãj£À ¥ÀjÃPÉë zÁR¯ÉUÀ¼ÀÄ

F vÉÆÃlzÀ°è ̧ ÀA¸ÀÌgÀuÉUÀ¼À «ªÀgÀ, ̧ ÀAUÀæºÀuÉ «ªÀgÀ ºÁUÀÆ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖUÉ gÀªÁ¤¹zÀ «ªÀgÀ.

3. J¥sï.J¯ï.N N GmbH J¥sï.J¯ï.N. GmbH, ¥É«°AiÀÄ£ï ¯ÉÃPï ªÀÇå ¥sÁªÀiïð, 
gÁªÀÄUÉÆAqÀ£ÀºÀ½î, ªÉÊmï¦üÃ¯ïØ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ-
560066.  zÀÆgÀªÁtÂ: 080-28495872.

5. PÀ£ÁðlPÀ gÁdå ©Ãd ªÀÄvÀÄ Û ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 
¥ÀæªÀiÁt£Á ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁt£Á ¸ÀA¸ÉÜ, 
(PÉ.J¸ï.M.¹.J) ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, PÀ£ÁðlPÀ gÁdå 
©Ãd ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀAiÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁt£Á ¸ÁªÀAiÀÄªÀ 
¥ÀæªÀiÁt£Á ¸ÀA¸ÉÜ, ¨Á¦Ö¸ïÖ D¸ÀàvÉÛAiÀÄ JzÀgÀÄ, 
§¼Áîj gÀ¸ÉÛ, ºÉ¨Áâ¼À, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ.  zÀÆgÀªÁtÂ: 
080-23418302, ¥ÁåPïì: 080-23415506.

ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÄ PÉ®ªÀÅ gÉÊvÀgÀ£ÀÄß ªÀÄgÀÄvÀ¤SÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

F PÉÆ¬Ä°£À ¢£ÁAPÀ ºÁUÀÆ E¼ÀÄªÀjAiÀÄ zÁR¯É

1. C¢üw DUÁåð¤Pï ̧ Ànð¦üPÉÃµÀ£ï ¥ÉæöÊ. °. C¢üw ¸ÁªÀAiÀÄªÀ zsÀÈrüÃPÀgÀt ¥ÉæöÊ °. ¸ÀASÉå 531/J, ¦æAiÀiÁ 
ZÉÃA§¸ïð, qÁ. gÁeïPÀÄªÀiÁgï gÀ¸ÉÛ, gÁeÁf£ÀUÀgÀ, 1£ÉÃ «¨sÁUÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ - 560010. zÀÆgÀªÁtÂ: 
080-32537879, ¥ÁåPïì: 080-23373083.

F PÀ£ÁðlPÀzÀ°ègÀÄªÀ J£ï.¦.N.¦. ªÀÄ£ÀßuÉ ¥ÀqÉzÀ ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ ¥ÀæªÀiÁtÂÃPÀgÀt ̧ ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ

2. DUÁæå¤Pï ̧ Ànð¦üPÉÃµÀ£ï JeÉ¤ì DUÁåð¤Pï ̧ Ànð¦üPÉÃµÀ£ï JeÉ¤ì, (J.M.¹.J). 126, 1£ É Ã ª À Äº Àr, 
UÉÆÃ«AzÀ¥Àà gÀ¸ÉÛ, UÁA¢ü §eÁgï, ̈ ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ. zÀÆgÀªÁtÂ: 80-26677275, ¥sÁåPïì: 080-41203848, 

4. L.JªÀiï.M. PÀAmÉÆæÃ¯ï ¥ÉÊæ. °. L . J ª À i ï . M . 
PÀAmÉÆæÃ¯ï ¥ÉÊæ. °. ¸ÀASÉå: 3627, 1£ÉÃ ªÀÄºÀr, 
7£ÉÃ CqÀØgÀ¸ÉÛ, 13 £ÉÃ f. ªÀÄÄRågÀ¸ÉÛ, JZï.J.J¯ï. 
2£ÉÃ ºÀAvÀ, EA¢gÁ£ÀUÀgÀ, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ. 
zÀÆgÀªÁtÂ: 080-25285883, ¥ÁåPïì - 080-
25272185.

F ¸ÀA§A¢ü¹zÀ J¯Áè µÀgÀvÀÄÛUÀ¼ÀÄ ¥ÀÇtðUÉÆAqÀ ªÉÄÃ¯É ̧ ÁªÀAiÀÄªÀ zÀÈrüPÀgÀt ¥ÀvÀæ ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

F ¤Ãj£À ªÀÄÆ®- ̈ Á«/PÉÆ¼ÀªÉ ̈ Á«/ PÁ®ÄªÉUÀ¼À ªÀiÁ»w

¸ÀA¦æÃw ¸ÀÄWÉÆÃµÀ¸ÀA¦æÃw ¸ÀÄWÉÆÃµÀ¸ÀA¦æÃw ¸ÀÄWÉÆÃµÀ

ºÀ¹zÀªÀjUÉ £ÁªÀÅ ¤ÃqÀÄªÀ 

MAzÀÄ »r C£ÀßªÀÅ PÀÆqÀ 

¨sÀUÀªÀAvÀ¤UÉ ¸À®ÄèªÀ 

£ÉÊªÉÃzÀåªÉÃ DUÀÄvÀÛzÉ.

qÁ. ¤ªÀÄð¯Á£ÀAzÀ£ÁxÀ ªÀÄºÁ¸Áé«ÄÃfqÁ. ¤ªÀÄð¯Á£ÀAzÀ£ÁxÀ ªÀÄºÁ¸Áé«ÄÃfqÁ. ¤ªÀÄð¯Á£ÀAzÀ£ÁxÀ ªÀÄºÁ¸Áé«ÄÃf



¸ÀA¦æÃw-¸ÀªÀÄÈ¢Þ-7
2023ªÉÄÃ

 1900 gÀ zÀ±ÀPÀzÀ DgÀA¨sÀzÀ°è AiÀÄÄJ¸ï £À C£Áß eÁ«ð¸ï JA§ ªÀÄ»¼É ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ 
vÁAiÀÄA¢jUÁV MAzÀÄ ¢£ÀªÀ£ÀÄß C¦ð¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛ¼É. 1905 gÀ°è DPÉ CªÀ¼À vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß 
PÀ¼ÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ¼É. vÀzÀ £ÀAvÀgÀ 1908 gÀ°è, ¥À²ÑªÀÄ ªÀfÃð¤AiÀiÁzÀ UÁæ¥sÀÖ£ï£À°ègÀÄªÀ ¸ÉÃAmï DAqÀÆæå¸ï 
ªÉÄxÉÆÃr¸ïÖ ZÀZïð£À°è vÀ£Àß vÁ¬ÄUÁV ¥ÁæxÀð£Á ¸À¨sÉAiÀÄ£ÀÄß DAiÉÆÃf¹zÀÝ¼ÀÄ. vÁ¬ÄAiÀÄ ¢£ÀªÀ£ÀÄß 
DZÀj¸À®Ä C£Áß MAzÀÄ ¢£ÀªÀ£ÀÄß «ÄÃ¸À°qÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤zsÀðj¹ ªÀÄ£À«AiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ. CzÉÃ ªÀµÀÀðzÀ°è 
CªÉÄjPÀzÀ C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ CzÀ£ÀÄß wgÀ¸ÀÌj¹zÀgÀÄ. DzÀgÉ £ÀAvÀgÀ «±ÀézÁzÀåAvÀÀ vÁAiÀÄA¢jUÉ PÀÈvÀdÕvÉ ¸À°è¸ÀÄªÀ 
¥Àæ¸ÁÛ¥ÀªÀ£ÀÄß 1911 gÀ°è CAVÃPÀj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. DzÁUÀÆå 1914 gÀ°è AiÀÄÄJ¸ï CzsÀåPÀë ªÀÅqÉÆæ «®ì£ï ªÉÄÃ wAUÀ¼À 
JgÀqÀ£ÉÃ ̈ sÁ£ÀÄªÁgÀªÀ£ÀÄß vÁ¬ÄAiÀÄ ¢£ÀªÉAzÀÄ WÉÆÃ¶¹zÀgÀÄ. gÁµÀÖç¥ÀwUÀ¼ÀÄ WÉÆÃµÀuÉUÉ ̧ À» ºÁQzÀ £ÀAvÀgÀ 
F ¢£ÀªÀ£ÀÄß ¸ÁªÀðd¤PÀ gÀeÁ¢£ÀªÉAzÀÄ WÉÆÃ¶¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CA¢¤AzÀ F ¢£ÀªÀ£ÀÄß «±ÀézÁzÀåAvÀ 
vÁ¬ÄAiÀÄ ¢£ÀªÉAzÀÄ DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 ¥Àæw ªÀµÀðªÀÅ «©ü£Àß ¢£ÁAPÀzÀ°è vÁAiÀÄA¢gÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ªÉÄÃ 
wAUÀ¼À JgÀqÀ£ÉÃ ̈ sÁ£ÀÄªÁgÀzÀAzÀÄ vÁAiÀÄA¢gÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ̈ sÁj ªÉÄÃ 14, 2023 gÀAzÀÄ 
DZÀj¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. 

ªÀiÁä JAzÀgÉ CªÀÄÈvÀ DPÉUÉ ¸Àj¸ÀªÀÄ£ÁzÀzÀÄÝ F ¨sÀÆ«Ä ªÉÄÃ¯É AiÀiÁªÀÅzÀÆ E®è. C¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ §zÀÄQUÀÆ CªÀÄä£ÉÃ ¥Àæ¥ÀAZÀ. CªÀ¼À vÁåUÀ, ±ÀæªÀÄ fÃªÀ£ÀPÉÌ PÀÈvÀdÕvÉ ̧ À°è¸À®Ä 
¸ÁzsÀåªÉÃ E®è. E£ÀÄß CªÀ¼À£ÀÄß ºÉÆUÀ¼À®Ä ¥ÀzÀUÀ¼ÉÃ E®è. ºÁUÁV CªÀ½UÁVAiÉÄÃ 

«ÄÃ¸À°nÖgÀÄªÀ ¢£ÀªÉÃ vÁAiÀÄA¢gÀ ¢£À. F ¢£ÀªÀ£ÀÄß JAzÀÄ DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÉÛ? EzÀgÀ EwºÁ¸À K£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
ªÀÄºÀvÀéUÀ¼ÉÃ£ÀÄ?

 ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÀxÉAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀzÀ°è EzÀ£ÀÄß Qæ²ÑAiÀÄ£ï ªÀÄzÀjAUï ¨sÁ£ÀÄªÁgÀzÀAzÀÄ ªÀÄzÀgï ZÀZïð 
£É£À¦UÁV DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ £ÀA§¯ÁVzÉ. CgÀ¨ï zÉÃ±ÀUÀ¼À°è ªÀiÁZïð 21 gÀAzÀÄ F ¢£ÀªÀ£ÀÄß 
DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß ¹àAæ Uï «µÀÄªÀvï ̧ ÀAPÁæAw JAzÀÆ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. 

 vÁ¬Ä vÀ£Àß ªÀÄUÀÄ«UÉ vÉÆÃgÀÄªÀ ¦æÃw, PÁ¼Àf ªÀÄvÀÄÛ vÁåUÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ¢£ÀªÁV vÁ¬ÄAiÀÄ 
¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ d£ÀgÀÄ vÀ£Àß vÁ¬ÄAiÀÄ ¤¸ÁéxÀð ¦æÃwUÁV F ¢£ÀzÀAzÀÄ 
PÀÈvÀdÕvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ. F ¢£ÀªÀÅ ¸ÁªÀðd¤PÀ gÀeÁ¢£ÀªÁVzÀÄÝ d£ÀgÀÄ F ¢£ÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀägÀtÂÃAiÀÄªÁV¸À®Ä ºÀ®ªÀÅ ªÀiÁUÀðUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄUÀÄ«£À fÃªÀ£ÀzÀ°è vÁ¬ÄAiÀÄ ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ 
d£ÀjUÉ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸À®Ä ««zsÀ C©üAiÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ G¥À£Áå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀÄlÄA§zÀ°è 
vÁ¬ÄAiÀÄ UËgÀªÁxÀðªÁV vÁ¬ÄAiÀÄ ¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁvÀÈvÀé ºÁUÀÆ vÁ¬ÄAiÀÄ §AzsÀUÀ¼À£ÀÄß 
UËgÀ«¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀiÁdzÀ°è vÁAiÀÄA¢gÀ ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ ©ÃgÀ®Ä ̧ ÀºÀ EzÀ£ÀÄß DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. vÁ¬ÄAiÀÄ 
¢£ÀªÀ£ÀÄß «±ÀézÁzÀåAvÀ DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

vÁ¬ÄAiÀÄ ¢£ÀzÀ ªÀÄºÀvÀé

vÁAiÀÄA¢gÀ ¢£À
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 «±ÀézÀ §ºÀÄvÉÃPÀ gÁµÀÖæUÀ¼À°è PÁ«ÄðPÀ ̧ ÀAWÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀiÁdªÁ¢ ¥ÀPÀëUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄRåªÁV DZÀj¸ÀÄªÀ 
¸ÀA¨sÀæªÀÄzÀ ¸ÁªÀðd¤PÀ GvÀìªÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ ¢£À CxÀªÁ ‘CAvÀgÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ PÁ«ÄðPÀgÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
¥Àæw ªÀµÀðzÀ ªÉÄÃ 1£ÉÃ vÁjÃT£ÀAzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ºÀ®ªÀÅ zÉÃ±ÀUÀ¼À°è DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¢£ÀzÀAzÀÄ PÁ«ÄðPÀ 
DAzÉÆÃ®£ÀzÀ ̧ ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ DyðPÀ ̧ ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 1886gÀ ªÀµÀðzÀ ªÉÄÃ 4gÀAzÀÄ aPÁUÉÆÃzÀ, E°£ÁAiÀiïì ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ºÉÃ ªÀiÁPÉðmï JA§°è PÁ«ÄðPÀgÀ 
ªÉÄÃ¯É £ÀqÉzÀ zÀªÀÄ£ÀPÁj WÀl£ÉAiÀÄ£ÀÄß F DZÀgÀuÉ »£Éß¯ÉAiÀiÁV ElÄÖPÉÆArªÉ. PÁ«ÄðPÀ ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ 
±ÀÄ¨sÀAiÀÄÄUÀzÀ GzÀAiÀÄzÀ PÀÄgÀÄºÁV ªÉÄÃ 1 gÀAzÀÄ GvÀìªÁZÀgÀuÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ gÁ§mïð NªÉ£ï 
¸ÀÆa¹zÀÝgÀÄ. DzÀgÉ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV 1889 QÌAvÀ ªÀÄÄAZÉ ªÉÄÃ ¢£ÁZÀgÀuÉ ªÀiÁrzÀÝPÉÌ DzsÁgÀUÀ¼ÀÄ zÉÆgÀPÀÄªÀÅ¢®è. 
D ªÀµÀð ¥Áåj¹£À°è ¸ÀªÀiÁªÉÃ±À UÉÆArzÀÝ ¸ÀªÀiÁdªÁ¢ CAvÀgÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ C¢üªÉÃ±À£ÀzÀ°è ªÉÄÃ 1 
£ÉAiÀÄ ¢£ÁAPÀªÀ£ÀÄß (CzÀÄ ªÁgÀzÀ AiÀiÁªÀ ¢£ÀªÉÃ §gÀ°) ªÁ¶ðPÀ CAvÀgÀ gÁ¶ÖæÃAiÀÄ GvÀìªÀ ¢£ÀªÉAzÀÄ 
DZÀj¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ¤zsÀðj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ªÉÄÃ 1 gÀAzÀÄ ¸ÁªÀðd¤PÀ gÀeÁ ¢£ÀªÉAzÀÄ WÉÆÃ¶¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ 
MvÁÛAiÀÄ¥Àr¸À®Ä £ÉÃgÀ PÀæªÀÄ PÉÊUÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÆ ¤tð¬Ä¸À¯Á¬ÄvÀÄ.

 §ºÀÄvÉÃPÀ gÁµÀÖæUÀ¼À°è PÁ«ÄðPÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ wAUÀ¼À ªÉÆzÀ® ¢£ÀzÀAzÀÄ DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÉÄjPÀ 
¸ÀAAiÀÄÄPÀÛ ¸ÀA¸ÁÜ£À ªÀÄvÀÄÛ PÉ£ÀqÀUÀ¼À°è CAzÀÄ F ¢£ÀªÀ£ÁßZÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è. El°AiÀÄ°è ªÉÄÃ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
¤µÉÃ¢ü¸À¯ÁVvÀÛ®èzÉ, CzÀgÀ §zÀ®Ä gÉÆÃ«Ä£À ¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ ¢£ÀªÀ£ÁßZÀj¸ÀÄªÀ K¥ÁðqÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁVvÀÄÛ. 
¸ÉÆÃ«AiÀÄvï zÉÃ±ÀzÀ°è ªÉÄÃ 1 ̧ ÁªÀðd¤PÀ gÀeÁ ¢£À. 1890 gÀ zÀ±ÀPÀ¢AzÀ AiÀÄÆgÉÆÃ¦£À C£ÉÃPÀ gÁµÀÖæUÀ¼À°è 
ªÉÄÃ wAUÀ¼À 1 gÀAzÀÄ PÁ«ÄðPÀ ¢£ÀªÀ£ÁßZÀj¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. CAzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁ«ÄðPÀ gÀeÁ¢£À, 
¸ÉÆÃ«AiÀÄvï zÉÃ±ÀªÉÃ ªÀÄÄAvÁzÀ PÀªÀÄÆå¤¸ïÖ gÁµÀÖæUÀ¼À°è F ¢£ÁZÀgÀuÉ «²µÀÖªÁzÀÄÝ. ªÀiÁ¸ÉÆÌÃzÀ°è 
£ÀqÉAiÀÄÄªÀ ªÉÄÃ ¢£ÀzÀ GvÀìªÀ-PÀªÁ¬ÄvÀÄ «±Àé«SÁåvÀªÁzÀÄÝ. ©æl£ï£À°è PÁ«ÄðPÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß ªÉÄÃ ¢£ÀzÀ 
C£ÀAvÀgÀzÀ ¥ÀæxÀªÀÄ ¨sÁ£ÀÄªÁgÀzÀAzÀÄ DZÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå. ®AqÀ¤£À°è ºÉÊqï ¥ÁQð£À°è GvÀìªÀ¸À¨sÉ 
¸ÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ »A¢¤AzÀ §A¢gÀÄªÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ. ©æl£ï£À°è PÁ«ÄðPÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæxÀªÀÄ ¨ÁjUÉ DZÀj¹zÀÄÝ 
1892 gÀ°è.

zÉÃ±À«zÉÃ±ÀU¼À À°è DZgÀ ÀuÉ

 ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ºÀ®ªÉqÉ ªÉÄÃ 1 gÀAzÀÄ ¸ÀPÁðj gÀeÉAiÀÄ£ÀÄß WÉÆÃ¶¸À¯ÁVzÉ. EzÀgÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR 
zÉÃ±ÀUÀ¼ÉAzÀgÉ C¯ÉâÃ¤AiÀÄ, CeÉAðnÃ£Á, CgÀÆ§, D¹ÖæAiÀÄ, ̈ ÁAUÁèzÉÃ±À, ̈ É¯ÁgÀÄ¸ï, ̈ É°ÓAiÀÄA, ̈ ÉÆ°«AiÀÄ, 
¨ÉÆÃ¹ßAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉgÉhÄðUÉÆÃ«£À, ̈ Éæf¯ï, §¯ÉÎÃjAiÀÄ, PÁåªÀÄgÀÆ£ï, a°, PÉÆ®A©AiÀÄ, PÉÆÃ¸ÀÖ jPÀ, aÃ£À, 
PÉÆæAiÉÄÃ¶AiÀÄ, PÀÆå§, ¹¥Àæ¸ï, ZÉPï UÀtgÁdå, qÉ£ÁäPïð, qÉÆ«Ä¤PÀ UÀtgÁdå, FPÉéqÁgï, Ff¥ïÖ, ¦ü£ÁèåAqï, 
¥sÁæ£ïì, dªÀÄð¤, VæÃ¸ï, UÁémÉªÀiÁ®, ºÉÊw, ºÉÆAqÀÄgÁ¸ï, ºÁAUï PÁAUï, ºÀAUÀj, L¸ÉèAqï, EAqÉÆÃ£ÉÃµÀå, 
El°, eÉÆÃqÀð£ï, QÃ£Àå, ¯ÁånéAiÀÄ, °xÀÄªÉÃ¤AiÀÄ, ¯É§£Á£ï, ªÉÄ¹qÉÆÃ¤AiÀÄ, ªÀÄ¯ÉÃ²AiÀÄ, ªÀiÁ®Ö, 
ªÀiÁjµÀ¸ï, ªÉÄQìPÉÆÃ, ªÉÆgÁPÉÆ, ªÀÄAiÀÄ£Áägï, £ÉÊfÃjAiÀÄ, GvÀÛgÀ PÉÆjAiÀÄ, £ÁªÉð, ¥ÁQ¸ÁÛ£À, ¥ÉgÀUÉé, ¥ÉgÀÄ, 

»£Éß¯É ªÀÄvÀÄÛ EwºÁ¸À

1ªÉÄÃªÉÄÃªÉÄÃ
£ÀÉÃ
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 ¨sÁgÀvÀzÀ°è CAvÀgÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ PÁ«ÄðPÀgÀ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw ªÀµÀðzÀ ªÉÄÃ 1 £ÉÃ vÁjÃT£ÀAzÀÄ 
DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. CªÉÄÃjPÀzÀ°è CªÉÄjPÀ ̧ ÀAAiÀÄÄPÀÛ ̧ ÀA¸ÁÜ£ÀzÀ°è ̧ É¥ÉÖA§gï ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ̧ ÉÆÃªÀÄªÁgÀzÀAzÀÄ 
PÁ«ÄðPÀ ¢£ÀªÀ£ÁßZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. D ¢£ÀªÀ£ÁßZÀj¸À¨ÉÃPÉA§ ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ£ÀÄß C°è ¥ÁægÀA©ü¹zÀªÀgÀÄ £ÉÊmïì 
D¥sï ¯ÉÃ§gï JA§ PÁ«ÄðPÀ ¸ÀAWÀUÀ¼ÀªÀgÀÄ. 1882, 1883 ªÀÄvÀÄÛ 1884gÀ°è CªÀgÀÄ PÁ«ÄðPÀ ¢£ÀzÀAzÀÄ 
£ÀÆåAiÀiÁPïð £ÀUÀgÀzÀ°è ¥ÀæzÀ±Àð£À £ÀqÉ¹zÀgÀÄ. PÁ«ÄðPÀ ¢£ÀzÀ DZÀgÀuÉAiÀÄ ªÀÄÆ® EgÀÄªÀÅzÀÄ CªÉÄjPÁzÀ°è, 
19£ÉÃ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ°è £ÀqÉzÀ PÁ«ÄðPÀ ZÀ¼ÀªÀ½UÀ¼À°è. PÉ®¸ÀzÀ CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß ¢£ÀPÉÌ 8 UÀAmÉ ¤UÀ¢ ¥Àr¸À®Ä, 
zÀÄrAiÀÄÄªÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è ªÀÄÆ®¸ËPÀAiÀÄð MzÀV¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ PÁ«ÄðPÀgÀ »vÀgÀPÀëuÉ PÁ£ÀÆ£ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸À®Ä 
¥ÀlÄÖ»rzÀ PÁ«ÄðPÀ MPÀÆÌlzÀ ̧ ÀzÀ¸ÀågÀÄ, ̧ ÀªÀiÁdªÁ¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀªÀÄÆå¤¸ÀÖgÀÄ zsÀgÀtÂ ºÀÆrzÀÝgÀÄ. ¢£ÀzÀ 24 
UÀAmÉUÀ¼À°è 8 UÀAmÉ PÉ®¸ÀPÉÌ, 8 UÀAmÉ ªÀÄ£ÉÆÃ¯Áè¸ÀPÉÌ ªÀÄvÀÄÛ 8 UÀAmÉ «±ÁæAwUÉ «ÄÃ¸À°qÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ 
¥Àæw¨sÀl£ÁPÁgÀgÀ MvÁÛAiÀÄªÁVvÀÄÛ. CªÉÄjPÁzÀ°è, ¥ÀæwªÀµÀðzÀ ¸É¥ÉÖA§gï ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¸ÉÆÃªÀÄªÁgÀªÀ£ÀÄß 
PÁ«ÄðPÀ ¢£ÀªÉAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¨ÉÃPÉAzÀÆ CAzÀÄ gÀeÁ WÉÆÃ¶¸À¨ÉÃPÉAzÀÆ CªÀgÀÄ 1884gÀ°è ¤tðAiÀÄ 
ªÀiÁrzÀgÀÄ. F ZÀ¼ÀªÀ½UÉ gÁµÀÖæzÀ J®è PÁ«ÄðPÀ ̧ ÀAWÀUÀ¼À ̈ ÉA§® zÉÆgÀQvÀÄ. ªÉÆlÖªÉÆzÀ®Ä PÁ¯ÉÆgÁqÀÆ 
gÁdå D ¢£ÀªÀ£ÀÄß PÁ«ÄðPÀ ¢£ÀªÉAzÀÄ ªÀiÁ£Àå ªÀiÁqÀ®Ä 1887gÀ ªÀiÁað 15gÀAzÀÄ PÁ¬ÄzÉAiÉÆAzÀ£ÀÄß 
C£ÀÄªÉÆÃ¢¹vÀÄ. EzÉÃ PÀæªÀÄªÀ£ÀÄß EvÀgÀ PÉ®ªÀÅ gÁdåUÀ¼ÀÆ C£ÀÄ¸Àj¹zÀÄªÀÅ. (£ÀÆåAiÀiÁPïð, £ÀÆåd¹ð, 
ªÀÄ¸ÀZÀÄ¸Émïì). CªÉÄjPÁzÀåAvÀ CAzÀÄ gÀeÁ ¢£ÀªÉAzÀÄ WÉÆÃ¶¸ÀÄªÀ «zsÉÃAiÀÄPÀPÉÌ CªÉÄjPÀzÀ PÁAUÉæ¸ï 1894gÀ 
dÆ£ï 28gÀAzÀÄ M¦àUÉ ¤ÃrvÀÄ. EzÀ£ÀÄß PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ vÀgÀ®Ä J®è gÁdåUÀ¼ÀÆ ¸ÀªÀÄäw¹, D ¥ÀæPÁgÀ 
CUÀvÀåªÁzÀ PÁ¬ÄzÉ ªÀiÁrzÀÄªÀÅ. PÉ£ÀqÀzÀ°è §ºÀÄvÉÃPÀ ¥ÁæAvÀåUÀ¼À°è PÁ«ÄðPÀ ¢£ÁZÀgÀuÉUÉ PÁ£ÀÆ£ÀÄ 
gÀa¸À¯ÁVzÉ. PÁ£ÀÆ¤®èzÀ ¥ÁæAvÀåUÀ¼À°è DAiÀiÁ UÀªÀ£ÀðgïUÀ¼ÀÄ D §UÉÎ WÉÆÃµÀuÉ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. CªÉÄjPÀ 
PÉ£ÀqÀUÀ¼À°è J®è ªÀUÀðUÀ¼À d£ÀgÀÆ CzÀ£ÀÄß DZÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. CAzÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ J®è ªÁtÂdå ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÁjPÁ 
¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ£ÀÆß ªÀÄÄZÀÑ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¸À¨sÉ, ªÀ£À¨sÉÆÃd£À, ¥ÀæzÀ±Àð£À, ªÉÄgÀªÀtÂUÉ, ¨sÁµÀt, QæÃqÉUÀ¼ÀÄ- EªÀÅ CAzÀÄ 
¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁVªÉ.      

¥ÉÇÃ¯ÉAqï, ¦ü°¦üÃ£ïì, ¥ÉÇÃZÀÄðUÀ¯ï, gÉÆªÉÄÃ¤AiÀÄ, gÀµÀå, ¹AUÁ¥ÀÅgÀ, ¸ÉÆèªÁQAiÀÄ, ¸ÉÆèªÉÃ¤AiÀÄ, zÀQët 
PÉÆjAiÀÄ, zÀQët D¦üPæ À, ̧ ÉàÃ£ï, EvÁå¢ gÁµÀÖçUÀ¼ÀÄ.

 ¨sÁgÀvÀzÀ°è ªÉÄÃ ªÉÆzÀ® ¢£ÀªÉÃ PÁ«ÄðPÀ ¢£À. 20£ÉAiÀÄ ±ÀvÀªÀiÁ£ÀzÀ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ zÀ±ÀPÀzÀ 
¢éwÃAiÀiÁzsÀðzÀ°è-PÁ«ÄðPÀ ̧ ÀAWÀ ZÀ¼ÀªÀ½AiÀÄ ¥Àæ¨sÁªÀ ºÉaÑzÁV¤AzÀ-EzÀgÀ DZÀgÀuÉ DgÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. ªÉÄÃ 
¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ°è ̈ sÁUÀªÀ»¹zÀ ªÉÆlÖªÉÆzÀ°£À ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ PÁ«ÄðPÀgÀÄ EAUÉèAr£À°èzÀÝ ̈ sÁgÀwÃAiÀÄ £Á«PÀgÀÄ. 
¨sÁgÀvÀPÉÌ ¸ÁévÀAvÀæå ¤ÃqÀ¨ÉÃPÉA§ WÉÆÃµÀuÉAiÀÄ£ÉÆß¼ÀUÉÆAqÀ ¥ÀæzÀ±Àð£ÀavÀæUÀ¼À£ÀÄß »rzÀÄ ªÉÄgÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è 
CªÀgÀÄ ºÉÊqï ¥ÁQð£À ªÉÄÃ ¢£ÀzÀ GvÀìªÀ¸À¨sÉUÉ ºÉÆÃzÀgÀÄ (1925). ̈ sÁgÀvÀzÀ°è 1927 jA¢ÃZÉUÉ ¥ÀæwªÀµÀðªÀÇ 
PÁ«ÄðPÀgÀÄ F ¢£ÀªÀ£ÁßZÀj¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ̈ sÁgÀvÀzÀ°è F GvÀìªÀzÀ°è ̈ sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀªÀgÀÄ PÁ«ÄðPÀ ̧ ÀAWÀUÀ¼ÀªÀgÀÄ, 
¸ÀªÀiÁdªÁ¢UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ §Ä¢Þ fÃ«UÀ¼ÀÄ ªÀiÁvÀæ. 1927gÀ°è ªÀÄÄA§¬ÄAiÀÄ°è £ÀqÉzÀ GvÀìªÀzÀ°è C£ÉÃPÀ 
PÁ«ÄðPÀ ªÀÄÄRAqÀgÀÄ ̈ sÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ. CzÉÃ ªÀµÀð PÀ®ÌvÀÛzÀ°è §AUÁ¼À ¥ÀæzÉÃ±À PÁ«ÄðPÀ ̧ ÀAWÀ PÁAUÉæ¸ï ªÉÄÃ 
¢£ÀªÀ£ÁßZÀj¹zÁUÀ ¥ÉÇÃ°Ã¸ÀgÀÄ C£ÉÃPÀ ¤§AðzsÀPÁeÉÕUÀ¼À£ÀÄß «¢ü¹zÀgÉAzÀÄ w½zÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. 1928 jAzÀ 
1934gÀ ªÀgÉUÉ D GvÀìªÁZÀgÀuÉAiÀÄ ¢£ÀzÀAzÀÄ ¢£ÁZÀgÀuÉAiÀÄ PÁ«ÄðPÀgÀ C£ÉÃPÀ ªÀÄÄµÀÌgÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÉzÀÄªÀÅ. 
JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ªÀÄºÁAiÀÄÄzÁÞ £ÀAvÀgÀ D ¢£ÀªÀ£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ªÁå¥ÀPÀªÁV DZÀj¸À®Ä ¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. PÁ«ÄðPÀgÀÆ 
PÁ«ÄðPÀ ¸ÀAWÀUÀ¼ÀÆ C¢üPÀ ¸ÀASÉåAiÀÄ°è ¨sÁUÀªÀ»¸ÀvÉÆqÀVzÀªÀÅ. 1969 gÀ°è ¨sÁgÀvÀ gÁ¶ÖÃæ AiÀÄ PÁ«ÄðPÀ 
¸ÀAWÀUÀ¼À PÁAUÉæ¸ï MAzÀ£ÀÄß ©lÄÖ G½zÉ®è PÁ«ÄðPÀ ̧ ÀAWÀUÀ¼ÀÆ MmÁÖV, vÀªÀÄä ºÀPÀÄÌUÀ¼À£ÀÄß ̧ Á¢ü¸À®Ä ̈ sÁj 
ªÉÄgÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ¥Á°ðªÉÄAmï ̈ sÀªÀ£ÀzÀ §½UÉ ªÉÄgÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ºÉÆÃV ¥ÀæzÀ±Àð£À £ÀqÉ¹zÀÄªÀÅ.

ªÀÄ£É ªÀÄzÀÄÝ : 

PÀj¨ÉÃ«£À J¯ÉAiÀÄ£ÀÄß CgÉzÀÄ ªÀÄfÓUÉAiÀÄ°è PÀ®¹ 
PÀÄrzÀgÉ DªÀÄ±ÀAPÉ ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÉÄÃ
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 EAl£ÁåðµÀ£À¯ï PË¤ì¯ï D¥sï £À¸ïð 1995 gÀ°è (ICN) CAvÁgÁ¶ÖæÃAiÀÄ zÁ¢AiÀÄgÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß 
DZÀj¸À®Ä ¤zsÀðj¹ gÀÆrü ¥ÁægÀA©ü¹vÀÄ. F PÉëÃvÀæzÀ°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀ ªÀÄºÁ£ï ±ÀÄ±ÀÆæµÀQ ¥sÁègÉ£ïì 

£ÉÊnAUÉÃ¯ï (Florence Nightingale) CªÀgÀ UËgÀªÁxÀðªÁVAiÀÄÆ F ¢£ÀªÀ£ÀÄß zÁ¢AiÀÄgÀ ¢£ÀªÀ£ÁßV 
DZÀj¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. CªÀ¼ÀÄ ̧ ÀASÁå±Á¸ÀÛædÕ, ̧ ÀªÀiÁd ̧ ÀÄzsÁgÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ EAVèµï £À¸ïð DV SÁåw UÀ½¹zÀÝgÀÄ. 

CAvÁgÁ¶ÖÃæ AiÀÄ zÁ¢AiÀÄgÀ ¢£ÀzÀ EwºÁ¸À

¤AiÀÄ«ÄvÀªÁV DAn§AiÉÆÃnPï vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀÄ ªÀÄzÀå ̧ ÉÃªÀ£É ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁ ?

 ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ ªÉÄÃ wAUÀ½£À°è ¢£ÀªÀ£ÀÄß CAvÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ zÁ¢AiÀÄgÀ ¢£À (International 

Nurses Day)ªÀ£ÁßV DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ªÀµÀð ªÉÄÃ 06, 2023 gÀAzÀÄ DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. zÁ¢AiÀÄgÀ 
ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ¸ÉÃªÉAiÀÄ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ ºÁUÀÆ UËgÀ«¸ÀÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ F ¢£ÀªÀ£ÀÄß «±ÉÃµÀªÁV 
DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  F ¢£ÀzÀ EwºÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀézÀ §UÉÎ w½AiÉÆÃt.
zÁ¢AiÀÄgÀ£ÀÄß UËgÀ«¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀiÁdPÉÌ CªÀgÀ C¸ÁzsÁgÀt PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¹¸À®Ä F ªÀµÀð ªÉÄÃ 06 

gÀAzÀÄ CAvÀgÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ zÁ¢AiÀÄgÀ ¢£À (International Nurses Day)ªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 
ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ªÀ®AiÀÄzÀ°è zÁ¢AiÀÄgÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÁÛgÉ. 2020 jAzÀ ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀzÀ 
ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°è ºÉÆÃgÁrgÀÄªÀ ¤uÁðAiÀÄPÀ PÉÆÃ«qï (covid) AiÉÆÃzsÀgÁVzÁÝgÉ. DzsÀÄ¤PÀ ±ÀÄ±ÀÆæµÉAiÀÄ 
¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀgÁzÀ ¥sÁègÉ£ïì £ÉÊnAUÉÃ¯ï CªÀgÀÄ £ÀqÉ¹zÀ CzÀÄãvÀ PÁAiÀÄð¢AzÁV F ¢£ÀªÀ£ÀÄß zÁ¢AiÀÄgÀ 
PÉÆqÀÄUÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ Àäj¸ÀÄªÀ ¢£ÀªÁV DAiÉÄÌ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ.

CAvÁgÁ¶ÖÃæ AiÀÄ zÁ¢AiÀÄgÀ ¢£À 2023 gÀ ªÀÄºÀvÀé

AiÀÄÄJ¸ï DgÉÆÃUÀå, ²PÀët ªÀÄvÀÄÛ PÀ¯Áåt E¯ÁSÉAiÀÄ C¢üPÁj qÉÆgÉÆy ¸ÀzÀ¯ÁåAðqï F ¢£ÀªÀ£ÀÄß §ºÀÄ 
»AzÉAiÉÄÃ ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÀÝgÀÄ, DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß ¹éÃPÀj¹gÀ°®è. DzÀgÉ, 20 ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ, ªÉÄÃ 12 C£ÀÄß 
CAwªÀÄªÁV ¥sÁègÉ£ïì £ÉÊnAUÉÃ¯ï CªÀgÀ d£Àä¢£ÀªÁV DAiÉÄÌ ªÀiÁr F ¢£ÀzÀ DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ZÁ®£ÉUÉ 
vÀgÀ¯Á¬ÄvÀÄ. CA¢¤AzÀ EAlgï£Áå±À£À¯ï PË¤ì¯ï D¥sï £À¸Àð¸ï (L¹J£ï), CAvÀgÁ¶ÖæÃAiÀÄ zÁ¢AiÀÄgÀ 
¢£ÀzÀAzÀÄ ºÀ®ªÁgÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß, ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ F PÉëÃvÀæzÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹zÀ ºÀ®ªÀÅ 
¥ÀÅgÁªÉUÀ¼À£ÀÄß «±ÀéªÁå¦AiÀiÁV ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ §A¢zÉ.

 FUÀ, ̧ ÁAPÁæ«ÄPÀ gÉÆÃUÀ¢AzÁV, CAvÁgÁ¶ÖæÃAiÀÄ zÁ¢AiÀÄgÀ ¢£À »AzÉA¢VAvÀ®Æ ºÉZÀÄÑ ªÀÄºÀvÀé 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆArzÉ JAzÀÄ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ. zÁ¢AiÀÄgÀÄ D¸ÀàvÉæUÀ¼À°è£À DgÉÆÃUÀå ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¨É£Éß®Ä¨ÁVzÁÝgÉ, 
gÉÆÃVUÀ½UÉ ¤gÀAvÀgÀ DgÉÊPÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. CªÀgÀ §ºÀÄªÀÄÄT PÁAiÀÄðªÀÅ PÉ®¸ÀzÀ°è ««zsÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÉ. §¤ß £ÁªÉ®ègÀÆ Ȩ́Ãj F ¢£ÀzÀAzÀÄ zÁ¢AiÀÄgÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ 

CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀÄ 

           zÁ¢AiÀÄgÀ ¢£À 
(Nurse day)

ªÉÄÃ
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 PÉÆÃ«qï-19 PÁ®zÀ°è AiÉÆÃzsÀgÀAvÉ zÀÄrzÀ zÁ¢AiÀÄgÀÄ PÉÆgÉÆ£Á ªÉÊgÀ¸ï ¸ÁAPÁæ«ÄPÀ ¦qÀÄV£À 
PÁ®zÀ°è ErÃ dUÀvÀÄÛ ¥ÀjvÀ¦¸ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ ªÀÄzsÉåAiÀÄÆ PÉÆgÉÆ£Á AiÉÆÃzsÀgÀAvÉ zÀÄrzÀ zÁ¢AiÀÄgÀÄ 
¸ÁPÀµÀÄÖ fÃªÀUÀ¼À£ÀÄß gÀQë¹zÁÝgÉ. ¸ÁªÀðd¤PÀgÀ£ÀÄß gÀQë¸ÀÄªÀ PÁAiÀÄPÀzÀ°è vÀªÀÄä fÃªÀªÀ£ÀÄß ¥ÀtQÌnÖzÁÝgÉ. 
CzÉµÉÆÖÃ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è vÀªÀÄä DwäÃAiÀÄgÀ£ÀÆß PÀ¼ÉzÀÄPÉÆArzÁÝgÉ.

 Qæ«ÄAiÀÄ£ï AiÀÄÄzÀÝzÀ°è PÀtÂÚUÉ PÁtÄªÀ ªÉÊjUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆÃgÁr UÁAiÀÄUÉÆArzÀÝ ̧ ÉÊ¤PÀjUÉ ±ÀÆ±ÀÄæµÉ 
ªÀiÁrzÀÝ ¥sÁègÉ£ïì £ÉÊnAUÉÃ¯ï CªÀgÀ ¸ÉÃªÁ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ£É ªÀÄvÉÆÛªÉÄä ªÀÄgÀÄPÀ½¹zÀAvÉ dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ 
¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 20 «Ä°AiÀÄ£ïUÀÆ ºÉZÀÄÑ zÁ¢AiÀÄgÀÄ PÉÆgÉÆ£Á ªÉÊgÀ¸ï «gÀÄzÀÝzÀ ºÉÆÃgÁlzÀ°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆArzÁÝgÉ.

 1853 gÀ°è gÀµÁå ºÁUÀÆ ©æl£ï zÉÃ±ÀUÀ¼À ªÀÄzsÉå £ÀqÉ¢zÀÝ Qæ«ÄAiÀÄ£ï AiÀÄÄzÀÝzÀ°è UÁAiÀÄUÉÆArzÀÝ 
©ænµï ¸ÉÊ¤PÀjUÉ CPÀëgÀ±ÀB zÉÃªÀvÉAiÀÄAvÉ PÀArzÀÄÝ ¥sÁègÉ£ïì £ÉÊnAUÉÃ¯ï. ¸ÀéZÀÒvÉUÉ DzsÀåvÉ PÉÆqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ 
UÀt¤ÃAiÀÄªÁV ¸Á«£À ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß vÀ¦à¹zÀÄÝ ¥sÁègÉ£ïì £ÉÊnAUÉÃ¯ï CªÀgÀÄ. »ÃUÁVAiÉÄ CªÀgÀ£ÀÄß DzsÀÄ¤PÀ 
£À¹AðUï ªÀåªÀ¸ÉÜUÉ ªÀÄÄ£ÀÄßr §gÉzÀªÀgÀÄ JAzÉÃ CªÀgÀ ¸ÀägÀuÁxÀðªÁV «±Àé zÁ¢AiÀÄgÀ ¢£ÀªÉAzÀÄ 
CxÀð¥ÀÇtðªÁV DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

¸ÉÃªÉUÀ½UÁV CªÀjUÉ PÀÈvÀdÕvÉ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛ CªÀjUÉ zsÀ£ÀåªÁzÀUÀ¼À£ÀÄß w½¸ÉÆÃt. ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÉÃ ¤ªÀÄä£ÀÄß PÁqÀÄªÀ 
ºÉÆmÉÖ £ÉÆÃ«UÉ EzÉ®è PÁgÀt
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¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉ

CzsÁåAiÀÄ 16

¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉ NzÀ¨ÉÃPÀÄ CAvÀ §ºÀÄvÉÃPÀ »AzÀÆUÀ½UÉ D¸É EgÀÄvÀÛzÉ. ¨sÀUÀªÀ¢ÎÃvÉAiÀÄ°è CAxÀzÉÝÃ¤zÉ 
w¼ÉÆÌÃ¨ÉÃPÉA§ PÀÄvÀÆºÀ®. DzÀgÉ, 700 ±ÉÆèÃPÀUÀ½gÀÄªÀ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ UÁvÀæ £ÉÆÃr PÉ®ªÀgÀÄ NzÀ®Ä »AdjzÀgÉ, 
ªÀÄvÉÛ PÉ®ªÀgÀÄ D ±ÉÆèÃPÀ VÃPÀ J®è AiÀiÁgÀÄ NzÁÛgÉ CAvÀ ¸ÀÄªÀiÁßVvÁðgÉ. ¤ªÀÄäAxÀªÀjUÁVAiÉÄÃ ¸ÀgÀ¼ÀªÁV 
MAzÉÆAzÀÄ CzsÁåAiÀÄUÀ¼À ̧ ÁgÀªÀ£ÀÆß MAzÉgÀqÀÄ ̧ Á°£À°è E°è PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. 

GvÀÛªÀÄ£ÁVgÀÄªÀÅzÉÃ ªÀgÀ

¹lÄÖ, PÀÆægÀvÉ, CeÁÕ£À, C¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉ, CwAiÀiÁ¸É, C£ÉÊwPÀvÉ, CºÀAPÁgÀ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ 
ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß DzsÁåwäPÀªÁV £Á±À ªÀiÁqÀÄvÀÛªÉ. DzÀgÉ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄvÉ, ¸ÀvÀå, C»A¸É, vÁ¼Éä, EA¢æAiÀÄUÀ¼À 
¤AiÀÄAvÀæt ªÀÄÄAvÁzÀ ̧ ÀzÀÄÎtUÀ¼ÀÄ eÁÕ£ÀPÉÌ PÁgÀtªÁV ̧ ÀévÀAvÀægÀ£ÁßV¸ÀÄvÀÛzÉ.

ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀÅzÀÄ................
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- qÁ. gÉÆÃ»uÁPÀë ²¯Áð®Ä
¸ÀºÁAiÀÄPÀ ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ

PÀ£ÁðlPÀ PÉÃA¢æÃAiÀÄ «±Àé«zÁå¤®AiÀÄ, PÀ®§ÄgÀV

¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÉÇÃ, 
eÁwUÀ¼À C¢ü¥ÀvÀåªÉÇÃ?
 PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ZÀÄ£ÁªÀuÉ ¸À«ÄÃ¦¸ÀÄwÛzÉ. ¥Àæw¤vÀå ¢£À¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ J¯Áè ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼À®Æè 
gÁdQÃAiÀÄ ¥ÀPÀëUÀ¼À ¸ÀÄ¢ÞUÀ½UÉ CUÀæªÀiÁ£Àå ¸ÁÜ£À zÉÆgÉAiÀÄ¯ÁgÀA©ü¹zÉ. EzÀgÀ £ÀqÀÄªÉ £ÀªÀÄä ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ 
D±ÀAiÀÄUÀ¼À£ÉßÃ §ÄqÀªÉÄÃ®Ä ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÁzÀ PÉ®ªÀÅ ̧ ÀÄ¢Þ ²Ã¶ðPÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÉÑÃ£ÀÆ UÀªÀÄ£À¸É¼ÉAiÀÄzÉ ºÉÆÃzÀªÀÅ. “ 
40 PÉëÃvÀæUÀ¼À°è nPÉÃmï ¤Ãr: PÀÄgÀÄ§ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ DUÀæºÀ”, “«ÃgÀ±ÉÊªÀ °AUÁAiÀÄvÀjUÉ 70 PÉëÃvÀæUÀ¼À°è nPÉÃmï 
¤Ãr”, “25 PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ¨ÁæºÀätjUÉ nPÉÃmï ¤Ãr”, “ gÁdåzÀ°è MPÀÌ°UÀgÉÃ ¤uÁðAiÀÄPÀ, £ÀªÀÄUÉÃ nPÉÃmï 
¤Ãr”, “ªÀÄÄ¹èªÀÄjAzÀ 25 ¹ÃlÄUÀ½UÉ ¨ÉÃrPÉ”.. »ÃUÉ¯Áè eÁwªÁgÀÄ ¨ÉÃrPÉUÀ¼À ªÀgÀ¢UÀ¼ÀÄ ¤vÀåªÀÇ 
¥ÀæPÀlªÁUÀÄwÛzÉ. ¥ÀPÀÌ£ÉÃ EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr eÁw ¸ÀAWÀUÀ¼À ZÀÄ£ÁªÀuÉ £ÀqÉAiÀÄÄwÛzÉ JAzÉ¤¸À¨ÉÃr. EªÉ¯Áè 
PÀ£ÁðlPÀzÀ ªÀÄÄA¢£À «zsÁ£À¸À¨sÁ ZÀÄ£ÁªÀuÁ ¥ÀÇªÀðzÀ ¹zÀÞvÉAiÀÄ°è ¥Àæ§® eÁwUÀ¼À nPÉÃmï ̄ Á©üUÀ¼À MAzÀÄ 
£ÉÆÃl CµÉÖÃ! «zsÁ£À¸À¨sÁ PÉëÃvÀæªÁgÀÄ AiÀiÁªÀ eÁw §¯ÁqsÀå, AiÀiÁgÀÄ ¤uÁðAiÀÄPÀ, AiÀiÁgÀ ̈ sÀzÀæ PÉÆÃmÉ JAzÉÃ 
¸ÀÄ¢ÞUÀ¼ÀÄ ¥ÀæPÀlªÁUÀÄwÛzÉ.
 ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéPÀÆÌ ¥Àæ§® eÁwUÀ¼À F ¨ÉÃrPÉUÀÆ JvÀÛtÂAzÉvÀÛ ¸ÀA§AzsÀ? JAzÉ¤¹zÀgÀÆ, £ÀªÀÄä 
¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéPÉÌ eÁwAiÉÄÃ MAzÀÄ ¥ÀæzsÁ£À DzsÁgÀ ¸ÀÛA¨sÀªÁVzÉ. CzÀgÀ®Æè £ÀªÀÄä gÁdåzÀ°è ¥Àæ§® eÁwUÀ¼ÀÄ, 
§ºÀÄ¸ÀASÁåvÀ eÁwUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ºÉeÉÓ ªÀÄÄAzÉ. ªÀÄvÀzÁ£ÀzÀ°è vÁªÉÃ ¤uÁðAiÀÄPÀ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ J£ÀÄßªÀ 
ªÀÄÆ®PÀ gÁdåªÀ£ÀÄß vÁªÉÃ C¼À¨ÉÃPÀÄ JA§ ºÀoÀ ¤dªÁzÀ ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ D±ÀAiÀÄPÉÌ «gÀÄzÀÞªÁzÀ 
£ÀqÀªÀ½PÉAiÉÄÃ. £ÀªÀÄä d£À£ÁAiÀÄPÀgÀÄ J£ÀÄßªÀªÀgÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è eÁw ¸ÀAWÀUÀ¼À £ÁAiÀÄPÀgÀÄ 
J£ÀÄßªÀÅzÀPÉÌ C£ÀéxÀðªÁVzÉ. ºÁUÁV §ºÀÄvÉÃPÀ E°è ¤ªÀÄUÉÆAzÀÄ ¥Àæ§® eÁwAiÀÄ »£Éß¯É E®è¢zÀÝgÉ, 
d£À£ÁAiÀÄPÀ£ÀÆ DUÀ¯ÁgÀzÀ, d£À¥Àæw¤¢üAiÀÄÆ DUÀ¯ÁgÀzÀ ¹Üw EzÉ.EzÀÄ DgÉÆÃUÀå¥ÀÇtð ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéPÉÌ 
RArvÀªÁVAiÀÄÆ ̈ sÀÆµÀtªÀ®è.

 PÀ£ÁðlPÀzÀ ̧ ÁªÀðwæPÀ ZÀÄ£ÁªÀuÉ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ eÁwUÀ¼À £ÀqÀÄ«£À ̧ ÀàzsÉðAiÀiÁV §zÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. ¥ÀPÀëUÀ¼ÀÄ, 
¹zÁÞAvÀUÀ¼ÀÄ §¢UÉ ¸ÀjzÀÄ eÁwUÀ¼ÉÃ ¤uÁðAiÀÄPÀªÁUÀÄwÛzÉ. AiÀiÁªÀ PÉëÃvÀæzÀ°è AiÀiÁªÀ eÁw §¯ÁqsÀå, AiÀiÁgÀ 
¸ÀASÁå§® ºÉZÀÄÑ J£ÀÄßªÀÅzÉÃ ¥ÀPÀëUÀ¼À C¨sÀåyðAiÀiÁUÀ®Ä ªÉÆzÀ® ªÀiÁ£ÀzÀAqÀªÁUÀÄwÛzÉ. gÁdQÃAiÀÄ ¥ÀPÀëUÀ¼ÀÄ 
eÁw N¯ÉÊPÉUÉ eÁwAiÀÄ ªÀÄoÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀiÁvÀæªÀ®è, §»gÀAUÀ ̧ ÀªÀiÁªÉÃ±ÀUÀ¼À¯ÉèÃ vÁªÀÅ EAwAxÀ 
eÁwVµÀÄÖ nPÉÃlÄ ¤ÃrzÉÝÃªÉ J£ÀÄßªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÁªÀÅ ¸ÁÜ¦¸À ºÉÆgÀl eÁw ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ¤®ðeÉÓ¬ÄAzÀ 
¸ÀªÀÄyð¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÁÝgÉ. eÁw ªÀÄoÁ¢Ã±ÀgÀ ¥ÁgÀÄ¥ÀvÀåzÀ¯ÉèÃ gÁdQÃAiÀÄ ¥ÀPÀëUÀ¼À ZÀÄ£ÁªÀuÁ C¨sÀåyðUÀ¼À ºÉ¸ÀgÀÄ 
CAwªÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¹Üw EzÉ. ZÀÄ£ÁªÀuÉ UÉzÁÝUÀ®Æ £ÀªÀÄUÉ C©üªÀÈ¢Þ PÀ£À¸ÀÄ¼Àî zÀÆgÀzÀÈ¶ÖAiÀÄ ªÀÄÄRåªÀÄAwæ, 
DqÀ½vÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀªÀÅ¼Àî ªÀÄAwæUÀ¼ÀÄ ¨ÉÃPÉAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®è. °AUÁAiÀÄvÀ ªÀÄÄRåªÀÄAwæ, MPÀÌ°UÀ 
ªÀÄÄRåªÀÄAwæ, ¨ÁæºÀät ªÀÄÄRåªÀÄAwæ JA§ eÁw DzsÁjvÀ ªÀÄAwæªÀÄAqÀ®zÀ ¥Áæw¤zsÀåªÀ£ÀÄß §AiÀÄ¸ÀÄªÀ 
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 ZÀÄ£ÁªÀuÁ C¨sÀåyðUÉ eÁwAiÉÄÃ AiÀiÁªÁUÀ ªÀiÁ£ÀzÀAqÀªÁ¬ÄvÉÆÃ, DUÀ vÀ£ÀUÉ EAvÀºÀ eÁwAiÀÄ 
¨ÉA§®«zÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ C¤ªÁAiÀÄðvÉAiÀÄÆ ºÀÄnÖPÉÆArvÀÄ. EzÀÄ C¨sÀåyðAiÀÄ »£Éß¯É, 
C©üªÀÈ¢ÞAiÀÄ PÀ£À¸ÀÄ, DqÀ½vÀ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀvÉUÀ¼É®èªÀ£ÀÆß ªÀÄÆ¯ÉUÉ ¸Àj¹ UËtªÁV¹vÀÄ. 
C¢üPÁgÀ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¥Àæ§® eÁwAiÀÄ »£Éß¯É EgÀ¨ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ ¹ÜwAiÀÄÄ, C¸ÀAWÀnvÀ, ¸ÀtÚ ¥ÀÅlÖ eÁwUÀ¼À 
ªÀÄvÀzÁgÀgÀ°è ºÀÄnÖ¸À§ºÀÄzÁzÀ C£ÁxÀ¥ÀæeÉÕAiÀÄ §UÉUÉ £ÁªÀÅ AiÉÆÃa¹zÉÝÃªÉAiÉÄÃ? §°µÀ× eÁwUÀ¼À EAvÀºÀ 
¥ÉÊ¥ÉÇÃnAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ ¸ÀtÚ¥ÀÅlÖ C¸ÀAWÀnvÀ eÁw-¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À ¥Àæw¤¢üÃPÀgÀt ±Á¸À£À ¸À¨sÉUÀ¼À°è 
EgÀÄªÀÅzÁzÀgÀÆ ºÉÃUÉ? ZÀÄ£ÁªÀuÉ¬ÄAzÀ ZÀÄ£ÁªÀuÉUÉ D¼ÀÄªÀ ¥ÀPÀëUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀ§ºÀÄzÁzÀgÀÆ, D¼ÀÄªÀ 
eÁwUÀ¼ÀÄ §zÀ¯ÁUÀÄwÛ®è! gÁeÁåqÀ½vÀ ¥Àæ§® eÁwUÀ¼À PÉÊAiÀÄ¯ÉèÃ EgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀdªÁV©nÖzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ 
PÉëÃvÀæzÀ°è ªÀÈzÁÞ¥Àå CxÀªÁ ªÀÄgÀtzÀ PÁgÀt¢AzÀ C¨sÀåyð §zÀ°¹ GvÀÛgÁ¢üPÁjUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÄÌ 
ªÀiÁqÀÄªÁUÀ®Æ eÁwAiÉÄÃ DzÀåvÉAiÀiÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ £ÀªÀÄäzÀÄ ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÉAzÉtÂ¸À¯ÁgÀzÀÄ. 
C¨sÀåyðUÀ¼À §zÀ¯ÁªÀuÉUÀÆ eÁwAiÀÄ §AqÁAiÀÄ vÀlÄÖªÀ ¹Üw¬ÄzÉ. vÀvÀé¤µÉ×AiÀÄÄ EAzÀÄ ZÀÄ£ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 
UÉ°è¸ÀÄwÛzÉAiÉÄÃ CxÀªÁ eÁw ¸À«ÄÃPÀgÀtUÀ¼ÀÄ UÉ°è¸ÀÄwÛzÉAiÉÄÃ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ gÀºÀ¸ÀåªÉÃ£À®è. eÁwÃPÀgÀtUÉÆAqÀ 
gÁdPÁgÀt £ÀªÀÄä ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéPÉÌ CvÀåAvÀ ¸ÀªÁ°£À «µÀAiÀÄªÁVzÀÝgÀÆ AiÀiÁªÀ ¥ÀPÀëUÀ¼ÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛ®è 
J£ÀÄßªÀÅzÀÄ «µÁzsÀPÀgÀ ¸ÀAUÀwAiÀiÁVzÉ. EzÀÄ ªÀµÀð¢AzÀ ªÀµÀðPÉÌ ¥ÀæeÁ¢¥ÀvÀåªÁUÀ¨ÉÃQzÀÝ ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß 
¥Àæ§® eÁw C¢¥ÀvÀåªÀ£ÁßV §zÀ°¸ÀÄwÛzÉ. ¥Àæ§® eÁwUÀ¼À AiÀÄdªÀiÁ¤PÉAiÀÄrAiÀÄ°è C¸ÀAWÀnvÀ zÀÄ§ð® 
eÁwUÀ¼ÀÄ H½UÀªÀiÁ£ÀåPÉÌ M¼ÀUÁzÀAwzÉ. eÁw C¢¥ÀvÀå ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ ¨ÉÃgÀÄUÀ¼À£ÀÄß zÀÄ§ð®UÉÆ½¹ PÉqÀ« 
ºÁPÀÄªÀÅzÀgÀ°è C£ÀÄªÀiÁ£À«®è. FUÀ¯ÁzÀgÀÆ JZÉÑvÀÄÛPÉÆAqÀÄ ±Á¸À£À¸À¨sÉUÀ¼ÀÄ ¥ÀæeÁgÁdåzÀ PÀ£À¸À£ÀÄß 
G½¸ÀÄªÀAvÉ, eÁw AiÀiÁdªÀiÁ£ÀåªÀ£ÀÄß «ÄÃj gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ°è PÁAiÀÄð¥ÀæªÀÈvÀÛgÁUÀ¨ÉÃPÁVzÉ.

 d£À¸ÉÃªÉ, ¸ÀªÀiÁd ¸ÉÃªÉUÀ½UÉ C£ÉÃPÀ zÁjUÀ½zÀÝgÀÆ eÁw ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À£ÉßÃ DAiÉÄÌ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 
PÁgÀt ¸ÀàµÀÖ. ¨ÉÃgÉ PÉëÃvÀUæ À¼À°è vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀgÉ nPÉÃlÄ SÁwæ¬Ä®è. eÁw ¸ÀAWÀl£ÉUÀ¼À°è UÀÄgÀÄw¹PÉÆAqÀgÉ 
eÁwAiÉÄÃ vÀ£Àß ̈ É£Àß»AzÉ ¤AvÀÄ ©qÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ ̈ sÀgÀªÀ¸É ¹QÌgÀÄªÀÅzÀjAzÀ¯ÉÃ £ÁAiÀÄPÀvÀézÀ GvÁàzsÀ£É ¥Àæ§® 
eÁwUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀªÉÃ DUÀÄwÛzÉ. PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼À »A¢£ÀªÀgÉUÀÆ ̧ ÁªÀðd¤PÀ ªÉÃ¢PÉUÀ¼À°è eÁwAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ 
UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀAPÉÆÃZÀ ¥ÀqÀÄwÛzÀÝªÀgÀÆ PÀÆqÀ EAzÀÄ ¤®ðdÓgÁV vÁ£ÀÄ EAvÀºÀ eÁwAiÀÄ£ÀÄß 
¥Àæw¤¢ü¸ÀÄwÛzÉÝÃ£É, EAvÀºÀ eÁwAiÀÄ PÁgÀt¢AzÀ¯ÉÃ vÁ£ÀÄ ªÀÄÄRåªÀÄAwæAiÀiÁzÉ, ªÀÄAwæAiÀiÁzÉ JAzÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ. §ºÀÄ¸ÀASÁåvÀ §°µÀ× eÁwUÀ¼ÀÄ ZÀÄ£ÁªÀt gÁdQÃAiÀÄzÀ°è CwAiÀiÁzÀ QæAiÀiÁ²Ã®vÉAiÀÄ£ÀÄß 
vÉÆÃj¹PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀéZÀÒ ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ zÀÈ¶×¬ÄAzÀ M¼ÉîAiÀÄ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ®è. DzÀgÉ AiÀiÁªÉÇAzÀÄ ¥ÀPÀëªÀÇ 
EAzÀÄ eÁwUÀ¼À ¥Áæ§®å¢AzÀ ©r¹PÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÀ, CzÀjAzÀ ºÉÆgÀ§gÀ¯ÁgÀzÀ §AzsÀ£ÀzÀ°èªÉ. CzÀjAzÀ 
ºÉÆgÀ§AzÀÄ £ÉÊd £ÁAiÀÄPÀvÀéªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄPÀÄªÀ ¥Àj¹ÜwAiÉÄÃ E®èªÁVzÉ. F ¥Áæ§®å »ÃUÉ ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀgÉ 
ªÀÄÄAzÉÆAzÀÄ ¢£À gÁdQÃAiÀÄ ¥ÀPÀëUÀ¼ÉÃ C¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁV ¥Àæ§® eÁwÃAiÀÄ ¸ÀAWÀUÀ¼ÉÃ ZÀÄ£ÁªÀuÉUÉ vÀªÀÄä 
C¨sÀåyðUÀ¼À£ÀÄß WÉÆÃ¶¸ÀÄªÀ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ §gÀ¢gÀ¯ÁgÀzÀÄ. F ̈ É¼ÀªÀtÂUÉ £ÀªÀÄä ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß AiÀiÁªÀ ¢QÌ£ÉqÉUÉ 
PÉÆAqÉÆAiÀÄå§ºÀÄzÉ£ÀÄßªÀ DvÀAPÀzÀ dvÉUÉ, ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ ¨ÉÃgÀÄUÀ¼ÀÄ EzÀjAzÀ zÀÄ§ð®ªÁUÀÄªÀ ¨sÀAiÀÄªÀÇ 
EzÉ.

¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé ¥ÀæeÉUÀ¼À ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÉÃ? CxÀªÁ eÁw §¯ÁqsÀågÀ ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÉÃ? vÀªÀÄä eÁwAiÀÄªÀgÀ¤ßµÀÄÖ ªÀÄAwæUÀ¼À£ÁßV 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ, CªÀjUÉ ¥Àæ¨sÁ« SÁvÉUÀ¼À£ÉßÃ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ eÁw ªÀÄoÀUÀ¼À DeÉÕUÀ¼À£ÀÄß ¥Á°¸ÀÄªÀ, ¤ÃqÀ¢zÀÝgÉ 
ªÀÄoÁ¢Ã±ÀgÉ, ¥Àæw¨sÀl£ÉUÉ E½zÀÄ vÀªÀÄUÉ ¨ÉÃPÁzÀÄzÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ zÁµÀêåðªÀ£ÀÄß vÉÆÃgÀÄªÀªÀjAzÀ 
¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé zÀÄ§ð®ªÁUÀÄwÛzÉ. 
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DyðPÀ ¹Üw JµÉÖÃ ZÉ£ÁßVzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ fÃªÀ£ÀzÀ 
¤dªÁzÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ C£ÀÄ¨sÀ«¸À®Ä ªÀiÁ£À¹PÀ ¹Üw ZÉ£ÁßVgÀ¨ÉÃPÀÄ.

ªÉÄÃ
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- JA. PÉ gÁªÀÄ¸Áé«Ä
¯ÉÃRPÀgÀÄ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ 

«zÁå¸ÀA¸ÁÌgï ²PÀët ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ

¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄlÖzÀ eÁÕ£Á©üªÀÈ¢Þ 
ªÀÄvÀÄÛ GzÉÆåÃUÀ DPÁAPÉë

     

 ¥ÀzÀ« ªÀÄÄV¹zÀ £ÀAvÀgÀ J®èjUÀÆ M¼ÉîAiÀÄ ªÀÈwÛ ¹UÀ¨ÉÃPÀÄ, ¥ÀzÀ« ªÀÄÄV¹zÀªÀjUÉ¯Áè ªÀÈwÛ   

¹UÀÄªÀAvÉ CªÀjUÉ PÀ¤µÀ× Rað£À°è ²PÀët ¤ÃqÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ ¸ÀPÁðgÀzÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 8£ÉÃ vÀgÀUÀw 

ªÀÄÄVzÀ £ÀAvÀgÀ «zÁåyð C¤¹PÉUÉ vÀPÀÌAvÉ NzÀ®Ä CªÀPÁ±À ¥ÀzÀ« ªÀÄÄV¹zÀ  £ÀAvÀgÀ CzÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀzÀ« 

 ¸ÁªÀiÁ£Àå ªÀÄlÖzÀ eÁÕ£Á©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ GzÉÆåÃUÀ DPÁAPÉëUÁV £ÁªÀÅ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ É̈ÃPÁzÀzÀÄÝ 

PÀ¤µÀÖ (8+8) ªÀµÀð EzÀÄ ¸ÀªÀðjUÀÆ zÉÆgÀPÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ°è ¸ÀPÁðgÀzÀ ¥ÁvÀæ. ªÀÄPÀÌ¼À ¥ËæqsÀ±Á¯ÉAiÀÄ°è 

PÀ°vÀÄ £ÀAvÀgÀ PÁ¯ÉÃfUÉ vÉgÀ¼ÀÄvÁÛgÉ. ±Á¯É ºÀAvÀzÀ°è §gÉAiÀÄ®Ä PÀ°vÀÄ PÁ¯ÉÃfUÉ ¸ÉÃjzÀ £ÀAvÀgÀ  

GzÉÆåÃUÀPÁÌV «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 1 jAzÀ 12 gÀ vÀ£ÀPÀ ±Á¯Á²PÀët, QjAiÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯É 1 

jAzÀ 5£ÉÃ vÀgÀUÀwªÀgÉUÉ, »jAiÀÄ  ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ±Á¯É 6 jAzÀ  8£ÉÃ vÀgÀUÀwªÀgÉUÉ, 9 jAzÀ  12£ÉÃ  vÀgÀUÀwªÀgÉUÉ  

¥ËæqsÀ ²PÀët, 13£ÉÃ vÀgÀUÀw DAzÀgÉ ¥ÀzÀ« vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÁægÀA©üPÀ ²PÀët EzÀÄ  ºÉÆ¸À ²PÀët ¤ÃwAiÀÄ ¥ÀæPÁgÀ 4  

ªÀµÀðzÀ CªÀ¢ü JAzÀÄ ¤UÀ¢¥Àr¸À¯ÁVzÉ. EzÀ£ÀÄß D£À¸ïð ¥ÀzÀ« JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÉÛÃªÉ.  1 jAzÀ   5£ÉÃ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è  CPÀëgÀ¨sÁå¸À  ¥ÀzÀUÀæºÀt ªÀÄvÀÄÛ ªÁPÀågÀZÀ£É, QgÀÄPÀxÉUÀ¼ÀÄ,  ̧ ÀgÀ¼À -  ̧ ÁªÀiÁ£Àå    «µÀAiÀÄUÀ¼À 

eÁÕ£À   ªÀÄÆr¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 6jAzÀ 8£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÀgÀ¼ÀgÀÆ¥ÀzÀ «eÁÕ£À , UÀtÂvÀ  ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀiÁd±Á¸ÀÛ  

¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 9 jAzÀ 12£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è   «zÁåyðAiÀÄ DAiÉÄÌAiÀÄAvÉ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ 

«eÁÕ£ÀzÀ°è ̈ sËvÀ±Á¸ÀÛæ, gÀ¸ÁAiÀÄ£À±Á¸ÀÛæ, ̧ À¸Àå±Á¸ÀÛæ, fÃªÀ±Á¸ÀÛæ,   ̈ sÀÆUÀ¨sÀð±Á¸ÀÛæ,  UÀÈºÀ«eÁÕ£À   ªÀÄvÀÄÛ UÀtÂvÀ 

±Á¸ÀÛæªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À DAiÉÄÌAiÀÄAvÉ   PÀ°¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  ªÁtÂ±Á¸ÀÛæzÀ°è CxÀð±Á¸ÀÛæ, ¯ÉPÀÌ±Á¸ÀÛæ EwºÁ¸À, 

vÀPÀð±Á¸ÀÛæ, ¨sÀÆUÉÆÃ¼À±Á¸ÀÛæ gÁdå±Á¸ÀÛæ, ªÀÄ£À:±Á¸ÀÛæ, EzÀ®èzÉ G£ÀßvÀªÀÄlÖzÀ «zÁåyðUÉ ¨ÉÃPÁzÀ ¨sÁµÉAiÀÄ£ÀÄß 

PÀ°¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 13£ÉÃ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ 4 ªÀµÀð «zÁåyðAiÀÄÄ vÁ£ÀÄ EµÀÖ¥ÀlÄÖ AiÀiÁªÀ ªÀÈwÛ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ  

§AiÀÄ¸ÀÄvÁÛ£ÉÆ CzÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV «µÀAiÀÄeÁÕ£À  PÀ°AiÀÄ®Ä   ªÀÄvÀÄÛ  PË±À®å  D©üªÀÈ¢üÞ¥Àr¹PÉÆ¼Àî®Ä 

«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß  DAiÉÄÌ  ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ£É. MAzÀÄ «±ÉèÃµÀuÉ ¥ÀæPÁgÀ EAzÀÄ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ  ±Á¯ÉUÉ zÁR¯ÁzÀ 

1000 ªÀÄPÀÌ¼À°è  20 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 12£ÉÃ vÀgÀUÀwªÀgÉUÉ NzÀÄvÁÛgÉ. EzÀgÀ°è ±ÉÃPÀqÁ 60 ªÀÄA¢ GwÛÃtðgÁUÀÄvÁÛgÉ. 

±ÉÃPÀqÁ 25 ªÀÄA¢ ¥ÀzÀ«vÀgÀUÀwUÉ ̧ ÉÃgÀÄvÁÛgÉ. EªÀgÀ°è ±ÉÃPÀqÁ 15 ªÀÄA¢ ¥ÀzÀ« ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.  ¥ÀzÀ«AiÀÄ°è 

GwÛÃtðgÁzÀ 100PÉÌ 15 ªÀÄA¢AiÀÄ®Æè PÉ®ªÀgÀÄ vÀªÀÄä ¥ÀzÀ« ªÀÄÄV¹zÀ ªÉÄÃ¯É PÉ®¸À ¹UÀzÉ ¥ÀgÀzÁqÀÄªÀ 

¥Àj¹Üw FUÀ EzÉ. PÉ®¸ÀPÉÌ ¸ÉÃjzÀ PÉ®ªÀjUÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ¸ÀA§¼ÀªÀÇ zÉÆgÉAiÀÄzÉ ªÀÈwÛAiÀÄ°è §rÛ ¹UÀzÉ    

EgÀÄªÀ ªÀÈwÛAiÀÄ¯ÉèÃ §ºÀ¼À PÁ® ªÀÄÄAzÀÄªÀjAiÀÄÄªÀ ¥Àj¹Üw §A¢zÉ.    

 

ªÉÄÃ
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CxÀªÁ ªÀÈwÛ²PÀët ¥ÀzÀ«UÉ C£ÀÄ¸ÁgÀªÁV CªÀjUÉ SÁ¸ÀV CxÀªÁ ¸ÀPÁðj ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ°è GzÉÆåÃUÀ 

PÀqÁØAiÀÄªÁV zÉÆgÉAiÀÄÄªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 12£ÉÃ vÀgÀUÀw ªÀÄÄV¹zÀ   £ÀAvÀgÀ J®ègÀÆ ¥ÀzÀ« vÀgÀUÀwUÀ½UÉ 

zÁR¯ÁUÀÄªÀ CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀPÁðgÀ ªÀiÁrPÉÆqÀ¨ÉÃPÀÄ. 

  

 FUÀ ¥ÀzÀ«²PÀët ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀgÉ ªÀÈwÛ PË±À®å ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÉAzÀgÉ «zÁåyð ¸ÁPÀµÀÄÖ ºÀt ªÀåAiÀÄ 

ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÁÌV ¸ÀPÁðgÀªÀÅ zÉÆqÀØ zÉÆqÀØ PÉÊUÁjPÉÆÃzsÀå«ÄUÀ¼ÁzÀ mÁmÁ, «¥ÉÇæ, §AiÉÆÃPÁ£ï, 

ªÉÄÊPÉÆæ¸Á¥ïÖ, CA¨Á¤, CzÁ¤, ¦ü°¥ïì, ªÀÄÄAvÁzÀ PÀA¥À¤UÀ¼À ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀPÀgÀ ¸ÀºÁAiÀÄªÀ£ÀÄß 

¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀjAzÀ ²PÀët ªÀÄÄV¹zÀ ¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyðUÀÆ MAzÀÄ ªÀÈwÛ zÉÆgÉvÀAvÁUÀÄvÀÛzÉ. 

¥ÀzÀ« ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« ªÀÄÄV¹zÀ D£ÉÃPÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ²PÀëPÀgÁUÀ®Ä EZÉÑ¥ÀqÀÄvÁÛgÉ. KPÉAzÀgÉ ºÉaÑ£À 

¸ÀASÉåAiÀÄ°è ºÀ½î¬ÄAzÀ ¢°èAiÀÄªÀgÉUÉ ²PÀët ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉZÀÄÑ ²PÀëPÀgÀ ºÀÄzÉÝUÀ¼ÀÄ 

¸ÀÈ¶×AiÀiÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÉZÀÄÑ d£À ²PÀëPÀgÁUÀ®Ä CzÀPÉÌ ̈ ÉÃPÁzÀ ²PÀët ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¹zsÀÝgÁUÀÄwÛzÁÝgÉ.  

 £ÀªÀÄä ¸ÀªÀiÁdzÀ°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ C¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ JzÀÄÝ PÁtÄwÛzÉ. KPÉAzÀgÉ §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄA¢UÉ DyðPÀ 

¸ÀA¥À£ÀßvÉ CµÀÄÖ vÀÈ¦ÛzÁAiÀÄPÀªÁVgÀÄªÀÅ¢®è, »ÃUÁV DyðPÀ vÉÆAzÀgÉ¬ÄAzÀ §¼À®ÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀPÁðgÀ 

¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyðAiÀÄÆ PÀ¤µÀ× 8=8 CªÀ¢ü ¸ÀPÁðgÀzÀ  £ÉgÀ«¤AzÀ ²PÀët ªÀÄÄV¸À®Ä ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁrzÀgÉ 

CªÀgÀ°è PÉ®ªÀgÁzÀgÀÆ G£ÀßvÀ ¥ÀzÀ«UÉ ºÉÆÃUÀ®Ä ¹zsÀÞgÁUÀÄvÁÛgÉ. FV£À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è AiÀiÁjUÉ DyðPÀªÁV 

G£ÀßvÀ ̧ ÁÜ£À«zÉAiÉÆ CªÀjUÉ ºÉaÑUÉ ±ÉÊPÀëtÂPÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼ÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄwÛzÀÄÝ CªÀgÀÄ G£ÀßvÀ ºÀÄzÉÝUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä 

C£ÀÄªÁUÀÄwÛzÉ. EzÀÄ vÀ¦à ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÀUÀðzÀ d£ÀgÀÆ G£ÀßvÀ ²PÀët ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ C£ÀÄPÀÆ®UÀ¼À£ÀÄß À̧PÁðgÀªÀÅ 

MzÀV¹PÉÆlÄÖ CªÀgÀÄ M¼ÉîAiÀÄ ºÀÄzÉÝ C®APÀj¸ÀÄªÀ ºÁUÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ ¸ÀPÁðgÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR PÀvÀðªÀå 

DUÀ¨ÉÃPÁVzÉ.

ªÉÄÃ

qÁ. ¨Á®UÀAUÁzsÀgÀ£ÁxÀ ªÀÄºÁ¸Áé«ÄÃfqÁ. ¨Á®UÀAUÁzsÀgÀ£ÁxÀ ªÀÄºÁ¸Áé«ÄÃfqÁ. ¨Á®UÀAUÁzsÀgÀ£ÁxÀ ªÀÄºÁ¸Áé«ÄÃf

¸ÀªÀÄÈ¢Ý ¸ÀÄeÁÕ£À¸ÀªÀÄÈ¢Ý ¸ÀÄeÁÕ£À¸ÀªÀÄÈ¢Ý ¸ÀÄeÁÕ£À

§zÀÄQUÉ zÁj vÉÆÃj¸ÀÄªÀ 

DzÀ±ÀðªÉÃ zsÀªÀÄð, 

DvÉÆäÃ£ÀßwAiÀÄ ¥ÀAiÀÄtzÀ 

¥ÉæÃgÀt ±ÀQÛAiÉÄÃ zsÀªÀÄð. 

¨É¼ÉzÀÄ ¨É¼ÀV¸ÀÄªÀ fÃªÀ£ÀzÀ 

G¹gÉÃ zsÀªÀÄð, 

ªÀiÁ£ÀªÀ zsÀªÀÄð«®èzÉ §zÀÄPÀ¯ÁgÀ.
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F ¢£ÀzÀ «±ÉÃµÀvÉ, EwºÁ¸À, ªÀÄºÀvÀ é
 
 ¨sÁgÀvÀzÀ°è ¥ÀæwªÀµÀð ªÉÄÃ 11 gÀAzÀÄ gÁ¶ÖæÃAiÀÄ 
vÀAvÀæeÁÕ£À ¢£ÀªÀ£ÁßV DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. F ¢£ÀªÀÅ zÉÃ±ÀzÀ°è 
ªÀÄºÀvÀézÀ LwºÁ¹PÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

 PÀ¼ÉzÀ 1998gÀ ªÉÄÃ 11 gÀAzÀÄ gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ ¥ÉÇÃSÁæ£ï£À°è 
¥ÀgÀªÀiÁtÄ ±À¸ÁÛæ¸ÀÛ æUÀ¼À£ÀÄß AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV ¥ÀjÃQë¸À¯ÁVvÀÄÛ. 
CA¢¤AzÀ F ¢£ÀªÀ£ÀÄß ¨sÁgÀvÀzÀ vÁAwPæ À ¥ÀUæ ÀwAiÀÄ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀiÁV ¸Àäj¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. ºÀjAiÀiÁtzÀ°è 7000 
ªÀµÀÀðUÀ¼À »A¢£À ºÀgÀ¥Àà £ÀUÀgÀzÀ gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ ¥ÉÇÃSÁæ£ï£À°è ¥ÀgÀªÀiÁtÄ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹zÁUÀ¯ÉÃ 
¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è ºÁj¸À¯ÁzÀ ̈ sÁgÀvÀzÀ ªÉÆzÀ® ̧ ÀézÉÃ² «ªÀiÁ£ÀªÁzÀ ºÀA¸À -3 gÀ ºÁgÁlªÀ£ÀÄß ̧ ÀºÀ F ¢£ÀªÀÅ 
£É£À¦¸ÀÄvÀÛzÉ.

 ¨sÁgÀwÃAiÀÄ «eÁÕ¤UÀ¼À UÀªÀÄ£ÁºÀð ±ÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁzsÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß UËgÀ«¸À®Ä gÁ¶ÖæÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À 
¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw ªÀµÀð F ¢£ÀzÀAzÀÄ, C¢üPÁjUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ̧ ÁzsÀ£ÉUÉÊzÀ ̈ sÁgÀvÀzÀ «eÁÕ¤UÀ¼À£ÀÄß 
UËgÀ«¸ÀÄvÁÛgÉ. vÁAwPæ À ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄÄ zÉÃ±ÀzÀ fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁÜ£ÀªÀiÁ£ÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ 
©ÃgÀÄwÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÁªÉ®ègÀÆ M¦àPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

gÁ¶ÖæÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁ£Õ À ¢£ÀzÀ »A¢£À EwºÁ¸À
 

ªÀÄÆgÀÄ «¨sÁUÀUÀ¼À°è gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ¥Àæ±À¹Û WÉÆÃµÀuÉ 

 ¥Àæw ªÀµÀÀð, vÀAvÀæeÁÕ£À C©üªÀÈ¢Þ ªÀÄAqÀ½ (TDB) ªÀÄÆgÀÄ «¨sÁUÀUÀ¼À°è gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼ÀÄ, 
MSME ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁÖmïìð¥ï ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À CrAiÀÄ°è vÀAvÀæeÁÕ£ÀUÀ¼À ªÁtÂfåÃPÀgÀtPÁÌV gÁ¶ÖÃæ AiÀÄ 
¥Àæ±À¹ÛUÀ½UÁV CfðUÀ¼À£ÀÄß DºÁé¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÉÆ¸À ¸ÀézÉÃ² vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÁtÂfåÃPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ 
PÉÊUÁjPÉUÀ¼À°è AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀªÀjUÉ F ¥Àæ±À¹ÛUÀ¼À£ÀÄß ¤Ãr UËgÀ«¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 gÁ¶ÖæÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À ¢£ÀzÀ EwºÁ¸ÀªÀÅ £ÀªÀÄä£ÀÄß 1998gÀ°è CA¢£À ¥ÀæzsÁ¤ Cl¯ï ©ºÁj 
ªÁd¥ÉÃ¬Ä ªÉÄÃ 11 C£ÀÄß zÉÃ±ÀPÉÌ ªÀÄºÀvÀézÀ ¸ÁzsÀ£ÉAiÀÄ ¢£ÀªÉAzÀÄ WÉÆÃ¶¹zÀ ¢£ÀPÉÌ PÀgÉzÀÄPÉÆAqÀÄ 
ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. EzÉÃ ªÉÄÃ 11gÀ 1998 gÀAzÀÄ, gÁd¸ÁÜ£ÀzÀ ¥ÉÇÃSÁæ£ï£À°è ¸ÀgÀtÂ ¥ÀgÀªÀiÁtÄ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À£ÀÄß 
AiÀÄ±À¹éAiÀiÁV £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ ̈ sÁgÀvÀªÀÅ ¥ÀæªÀÄÄR vÁAwæPÀ ¥ÀæUÀwAiÀÄ£ÀÄß ̧ Á¢ü¹vÀÄÛ.

zÉÃ±ÀzÀ «eÁ¤Õ U¼À À£ÀÄß UËgÀ«¸ÀÄªÀ ¢£À«zÀÄ

ªÉÄÃ 11gÀ 

gÁ¶ÖæÃAiÀÄ vÀAvÀæeÁÕ£À 

¢£À

ªÉÄÃ
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§â gÁd¤UÉ ¥ÀgÀzÉÃ±ÀzÀ°èzÀÝ CªÀ£À ¸ÉßÃ»vÀ£ÉÆ§â CvÀåAvÀ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ JgÀqÀÄ UÀgÀÄqÀ M¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß PÁtÂPÉAiÀiÁV PÀ¼ÀÄ»¹zÀ. CªÀÅUÀ¼ÀµÀÄÖ ¸ÀÄAzÀgÀªÁzÀ ¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß gÁd 
£ÉÆÃrgÀ¯ÉÃ E®è. CªÀÅUÀ½UÉ ZÉ£ÁßV vÀgÀ¨ÉÃw zÉÆgÀPÀ¯ÉAzÀÄ vÀªÀÄä gÁdåzÀ°èzÀÝ ±ÉæÃµÀ× ¥ÀQë 

vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀ¤UÉ CªÀ£ÀÄß M¦à¹zÀ. ¥Àæw¢£À CªÀÅUÀ¼À «ªÀgÀ vÀ£ÀUÉ zÉÆgÀPÀÄªÀAvÉ DeÉÕ ¤ÃrzÀ. vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀ vÀ£Àß 
vÀgÀ¨ÉÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀ. ªÁgÀ PÀ¼É¬ÄvÀÄ, wAUÀ¼ÀÄ PÀ¼É¬ÄvÀÄ, vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀ ¢£ÀªÀÇ ªÀgÀ¢ M¦à¸ÀÄwÛzÀÝ.

 MAzÀÄ UÀgÀÄqÀ¥ÀQë UÀA©üÃgÀªÁV, gÁdAiÉÆÃUÀåªÁzÀ ±ÉÊ°¬ÄAzÀ ºÁgÀÄvÀÛ ErÃ DPÁ±ÀªÀ£ÀÄß vÀ£Àß vÉPÉÌUÉ 
vÉUÉzÀÄPÉÆArvÀÄÛ. CzÀÄ gÉPÉÌAiÀÄ£ÀÄß ©aÑ DPÁ±ÀzÀ°è ºÁgÁrzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ AiÀiÁjUÁzÀgÀÆ ¦æÃw, C©üªÀiÁ£À 
GQÌ §gÀÄwÛvÀÄÛ. DzÀgÉ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀQëAiÀÄ §UÉÎ ªÀgÀ¢ ¤gÁ±ÁzÁAiÀÄPÀªÁVvÀÄÛ. CzÀÄ ºÁgÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¯ÉÃ 
E®è. K£ÉµÀÄÖ ¥ÀÅ¸À¯Á¬Ä¹zÀgÀÆ, D¸É vÉÆÃjzÀgÀÆ, ºÉzÀj¹zÀgÀÆ, CzÀÄ vÁ£ÀÄ PÀÄ½vÀ ªÀÄgÀzÀ PÉÆA¨ÉAiÀÄ£ÀÄß 
©lÄÖ ̧ ÀjAiÀÄÄvÀÛ¯ÉÃ E®è. gÁd vÀ£Àß CgÀªÀÄ£ÉAiÀÄ QlQ¬ÄAzÀ CzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸ÀÄvÀÛ¯ÉÃ EzÀÝ. CªÀ¤UÉ F UÀgÀÄqÀ 
¥ÀQëAiÀÄ §UÉÎ aAvÉAiÀiÁV ªÀÄvÉÆÛ§â vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀ£À£ÀÄß ¤AiÀÄ«Ä¹zÀ. DzÀgÉ ¥ÀjuÁªÀÄ MAzÉÃ - UÀgÀÄqÀ ¥ÀQë 
PÉÆA¨ÉAiÀÄ£ÀÄß ©lÄÖ ºÁgÀ¯ÉÃ E®è. aAw¹zÀ gÁd vÀ£ÀUÉ EzÀ£ÀÄß PÁtÂPÉAiÀiÁV PÉÆlÖ ̧ ÉßÃ»vÀ£À£ÀÄß ̧ ÀA¥ÀQð¹ 
D zÉÃ±ÀzÀ «±ÉÃµÀ vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀ£À£ÀÄß PÀgÉ¹zÀ. CªÀ£ÀÄ K£ÉÃ£ÉÆÃ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrzÀgÀÄ ¥ÀQë ºÁgÀ®Ä 
ªÀÄ£À¸ÀÄì ªÀiÁqÀ°®è. DUÀ gÁd ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ «ZÁgÀ ªÀiÁrzÀ. vÀ£Àß zÉÃ±ÀzÀ ºÀ½îUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ gÉÊvÀgÀÄ UÀgÀÄqÀ 
¥ÀQëUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÁPÀÄªÀÅzÀÄ w½¢vÀÄÛ. ªÀÄAwæUÀ½UÉ DzÉÃ±À ¤ÃrzÀ, CAxÀ M§â »jAiÀÄ gÉÊvÀ£À£ÀÄß PÀgÉvÀ¤ß.

£ÀªÀÄä°è §ºÀ¼ÀµÀÄÖ d£ÀgÀ ¥Àj¹Üw PÀÆqÀ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ UÀgÀÄqÀ£À CªÀ¸ÉÜAiÉÄÃ. £ÀªÀÄä°è C¥Àj«ÄvÀªÁzÀ ±ÀQÛ EzÉ, 
¸ÁªÀÄxÀåð«zÉ, DzÀgÉ £ÁªÀÅ ¨sÀAiÀÄ¢AzÀ¯ÉÆÃ, ¨sÀzÀævÉAiÀÄ aAvÉ¬ÄAzÀ¯ÉÆÃ EgÀÄªÀÅzÀPÉÌ CAnPÉÆAqÀÄ 
PÀÄ½wzÉÝÃªÉ.
 ºÉÆ¸ÀzÉÃ£À£ÁßzÀgÀÆ ªÀiÁqÀ ºÉÆgÀlgÉ EzÀÝzÉÝÃ PÀ¼ÉzÀÄºÉÆÃzÀgÉ UÀwAiÉÄÃ£ÀÄ JAzÀÄ ºÉzÀj £ÀªÀÄä 
±ÀQÛUÀ¼À£ÀÄß PÀÄVÎ¹ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß AiÉÆÃf¸ÀzÉ ̧ ÀªÀiÁ¢ü ªÀiÁr©qÀÄvÉÛÃªÉ. fÃªÀ£ÀzÀ PÉÆ£ÉAiÀÄ°è §¼À¸ÀzÉÃ ºÁUÉAiÉÄÃ 
G½zÀÄ ªÀÄÄUÁÎV ºÉÆÃzÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼À §UÉÎ aAw¹ ¤lÄÖ¹gÀÄ ©qÀÄvÉÛÃªÉ. £Á«gÀÄªÀ, ¨sÀzÀævÉAiÉÄAzÀÄ 
¨sÁ«¹gÀÄªÀ, PÉÆA¨ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀvÀÛj¹ PÉÆAqÁUÀ¯ÉÃ £ÁªÀÅ DUÀ¸ÀªÀ£ÀÄß D¼À§®èªÉA§, ̧ ÁUÀgÀªÀ£ÀÄß zÁl§®èªÉA§ 
±ÀQÛAiÀÄ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ.

 gÁd F C¸ÁzsÀåªÁzÀ ¥ÀªÁqÀªÀ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ ºÉÃUÉ ªÀiÁrzÉ, CzÀÄ MAzÉÃ PÀëtzÀ°è? JAzÀÄ PÉÃ½zÀ. gÉÊvÀ 
¤zsÁ£ÀªÁV ºÉÃ½zÀ, £Á£ÀÄ K£ÀÆ ªÀiÁqÀ°®è ¥Àæ¨sÀÆ, UÀgÀÄqÀ PÀÄ½wzÀÝ ªÀÄgÀzÀ PÉÆA¨ÉAiÀÄ£ÀÄß PÀvÀÛj¹ ©mÉÖ JAzÀ.

 ªÀÄgÀÄ¢£ÀªÉÃ gÉÊvÀ£ÉÆ§â ºÁdgÁzÀ. CªÀ¤UÉ J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸À«¸ÁÛgÀªÁV w½¹zÀ gÁd, 
ºÉÃUÁzÀgÀÆ ªÀiÁr F ̧ ÀÄAzÀgÀªÁzÀ UÀgÀÄqÀ¥ÀQë ºÁgÀ®Ä C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀAvÉ PÉÆÃjzÀ. FUÁUÀ¯ÉÃ ¥ÀæAiÀÄwß¹ 
¸ÉÆÃvÀ zÉÃ±À-«zÉÃ±ÀUÀ¼À vÀgÀ¨ÉÃwzÁgÀgÀÄ ªÀÄÄ¹ªÀÄÄ¹ £ÀPÀÌgÀÄ. vÀªÀÄäAvÀºÀ ¥ÀjtÂvÀjUÉÃ ¸ÁzsÀåªÁUÀzÀÄÝ F 
gÉÊvÀ¤AzÀ ºÉÃUÁ¢ÃvÀÄ JAzÀÄ PÉÊ vÀnÖ £ÀPÀÌgÀÄ. CzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ gÉÊvÀ vÀ¯É PÉr¹PÉÆ¼Àî°®è. ªÀÄgÀÄ¢£À QlQAiÀÄ 
ºÀwÛgÀ ¤AvÀ gÁd¤UÉ D±ÀÑAiÀÄð PÁ¢vÀÄÛ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ UÀgÀÄqÀ DPÁ±ÀPÉÌ ºÁjzÀ JgÀqÀÄ PÀëtUÀ¼À°è JgÀqÀ£ÉAiÀÄ 
ºÁgÀ¯ÉÆ®èzÀ UÀgÀÄqÀ PÀÆqÀ DPÁ±ÀPÉÌ £ÉUÉ¢vÀÄÛ. vÀ£Àß «±Á®ªÁzÀ gÉPÉÌUÀ¼À£ÀÄß ºÀgÀrPÉÆAqÀÄ ¤dªÁzÀ ¨Á¤£À 
gÁd£ÀAvÉ ªÉÄÊzÀÄA© ºÁgÀÄwvÀÄÛ. gÁd ̧ ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ PÀÆVzÀ. "F ¥ÀªÁqÀ ªÀiÁrzÀ gÉÊvÀ£À£ÀÄß vÀPÀët PÀgÉvÀ¤ß" 
gÉÊvÀ §AzÀÄ PÉÊeÉÆÃr¹ ¤AvÀÄPÉÆAqÀ.

»ÃUÉÆAzÀÄ ¤Ãw PÀxÉ
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 F vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ°è ¥Àjtw ºÉÆAzÀÄªÀ vÀ£ÀPÀ PÀrªÉÄ ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è ªÀiÁvÀæ PÀÈvÀPÀ ªÀdæ 
vÀAiÀiÁj¸À¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. FUÀ ¥ÀæwÃ ¢ªÀ¸À 80 AiÀÄAvÀæUÀ¼ÀÄ ºÀUÀ®Ä gÁwæ PÉ®¸À ªÀiÁr §ÈºÀvï ¥ÀæªÀiÁtzÀ°è PÀÈvÀPÀ 
ªÀdæ GvÁà¢¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ C£ÉÃjAiÀÄ F D¨sÀgÀtUÀ¼À GvÁàzÀPÀ C±ÉÆÃPÀ UÀfÃgÁ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ. FUÀ 
CªÀgÀÄ F GvÁàzÀ£É ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ¢éUÀÄtUÉÆ½¸À®Ä AiÉÆÃa¹zÀÄÝ £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ ««zsÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀUÀ¼À°è 
GvÁàzÀ£Á WÀlPÀ ¥ÁægÀA©ü¸À®Ä AiÉÆÃa¹zÁÝgÉ. F ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è GvÁàzÀ£É ªÀiÁrzÀ PÀÈvÀPÀ ªÀdæPÉÌ 
CªÉÄÃjPÁzÀ°è §ºÀÄ¨ÉÃrPÉ EzÉ.

 £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ UÀÄdgÁvï gÁdåzÀ ¸ÀÆgÀvï£À°è MAzÀÄ ºÉÆ¸À ªÀÄvÀÄÛ §jzÁUÀzÀ ªÀdæzÀ UÀtÂAiÀÄ£ÀÄß 
gÀÆ¦¸À¯ÁVzÉ. ¸ÀÆgÀvï £ÀUÀgÀzÀ ¥ÀPÀÌzÀ°ègÀÄªÀ EZÁÑ¥ÀÄgï £ÀUÀgÀªÀ£ÀÄß “D¸É ¥ÀÆgÉÊ¸ÀÄªÀ £ÀUÀgÀ” ªÉAzÀÄ 
PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄwÛzÀÄÝ CzÀgÀ ¥ÀPÀÌzÀ°è MAzÀÄ «±ÉÃµÀ DyðPÀªÀ®AiÀÄ ¤«Äð¹zÀÄÝ C°è PÀÈvÀPÀ ªÀdUæ À¼À£ÀÄß ¤«Äð¸À®Ä 
PÁSÁð£ÉUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯ÁVzÉ. E°è ¨É½îAiÀÄ jÃwAiÀÄ §ÆzÀÄ §tÚzÀ EnÖUÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁr 
CzÀjAzÀ PÀÈvÀPÀ ªÀdæzÀ ¨ÉÃPÁzÀ DPÀÈwAiÀÄ D¨sÀgÀt vÀAiÀiÁj¸À®Ä PÁSÁð£ÉUÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀÄUÉÆArªÉ. F 
PÁSÁð£ÉUÀ½AzÀ ¦æÃwAiÀÄ ¸ÀªÉÆäÃºÀPÉÌ ©zÀÝ AiÀÄÄªÀPÀgÀÄ vÀ£Àß ¥ÉÃæ AiÀÄ¹AiÀÄjUÉ ¦æÃw¬ÄAzÀ zsÁgÉ JgÉAiÀÄÄªÀ 
PÀÈvÀPÀ ªÀdæzÀ GqÀÄUÉÆgÉUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.  F D¨sÀgÀtUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆ® ªÀdæzÀ D¨sÀgÀtUÀ½VAvÀ 
§ºÀ¼À PÀrªÉÄ ̈ É¯ÉUÀ¼À°è zÉÆgÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. EªÀÅ ̧ ÁªÀiÁ£Àå ªÀdæzÀ D¨sÀgÀtUÀ¼ÀAvÉ PÁtÄvÀÛªÉ. 

 5 ªÀµÀðUÀ¼À »AzÉ «±ÉÃµÀ DyðPÀ ªÀ®AiÀÄzÀ¯ÉèÃ EgÀÄªÀ C£ÉÃj JA§ Hj£À°è F PÀÈvÀPÀ ªÀdæ 
D¨sÀgÀt vÀAiÀiÁjPÉ ¥ÁægÀA¨sÀªÁ¬ÄvÀÄ. E°è vÀAiÀiÁgÁzÀ D¨sÀgÀtUÀ¼ÀÄ d£ÀgÀ ªÀÄ£À¸Àì£ÀÄß ¸É¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀzÉ 
¤µÀà®UÉÆAqÀªÀÅ. PÉÆ£ÉUÉ ¥Áè¸Áä MvÀÛqÀ PÀÄPÀÌgï ¤AzÀ CgÉ ¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ EnÖUÉUÀ¼ÀÄ vÀAiÀiÁj¸À®àlÖªÀÅ. F CgÉ 
¥ÁgÀzÀ±ÀðPÀ EnÖUÉUÀ½AzÀ FUÀ PÀÈvÀPÀ ªÀdæUÀ¼À£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. F ¥ÀæAiÉÆÃUÀ AiÀÄ±À¹éAiÀiÁzÀ ªÉÄÃ¯É 
CqÉvÀqÉ E®èzÉ ¤gÀAvÀgÀªÁV F PÁSÁð£ÉAiÀÄ°è 15 ¢ªÀ¸ÀUÀ½UÉ 1 ®PÀë PÁågÉmï PÀÈvÀPÀ ªÀdæ gÀÆ¥ÀÄvÉÆ¼ÀÄîwÛªÉ (1 
PÁågÉmï JAzÀgÉ 200 «Ä.UÁæA) F EnÖUÉAiÀÄ£ÀÄß PÀvÀÛj¹ ªÀÄvÀÄÛ M¼ÉîAiÀÄ ¥Á°±ï ªÀiÁrzÁUÀ 30000 PÁågÉmï 
ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ ªÀdæªÁUÀÄvÀÛzÉ.

 
 «±ÀézÀ°è FUÀ F jÃwAiÀÄ ªÀdæUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ jÃwAiÀÄ°è vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. aÃ£Á zÉÃ±ÀzÀ°è 
ºÉZÀÄÑ MvÀÛqÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉZÀÄÑ GµÀÚvÉ ºÁQ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ MAzÀÄ «zsÁ£À. £ÀªÀÄä zÉÃ±À ªÀÄvÀÄÛ CªÉÄÃjPÁzÀ°è 
gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ D«AiÀÄ ¤PÉëÃ¥À£Á vÀAvÀæeÁÕ£À §¼ÀPÉAiÀÄ°èzÉ. EzÀÄ JgÀqÀ£ÉÃ «zsÁ£À aÃ£ÁªÀÅ ªÀµÀðPÉÌ 3 zÀ±À®PÀë 
PÁågÉmï GvÁà¢¸ÀÄwÛzÀÄÝ ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¸ÁÜ£ÀzÀ°èzÉ. £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀªÀÅ 1.5 zÀ±À®PÀë PÁågÉmï GvÁà¢¸ÀÄwÛzÀÄÝ «±ÀézÀ°è 

- JA. PÉ gÁªÀÄ¸Áé«Ä
¯ÉÃRPÀgÀÄ, ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ 
«zÁå¸ÀA¸ÁÌgï ²PÀët ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ

£ÀªÀÄä zÉÃ±ÀªÀÇ PÀÈvÀPÀ
ªÀdæ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è 
ªÀÄÄ£ÀÄßUÀÄÎwÛzÉ.

ªÉÄÃ



¸ÀA¦æÃw-¸ÀªÀÄÈ¢Þ-19
2023

JgÀqÀ£ÉÃ ¸ÁÜ£ÀzÀ°è £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ ¨sÀvï ªÁj vÀAvÀæeÁÕ£À JA§ ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄ ¸ÀA¸ÁÜ¥ÀPÀ §PÀÄ¯ï °A¨Á¹AiÀiÁ 
ºÉÃ½PÉ ¥ÀæPÁgÀ £Á£ÀÄ EzÀgÀ°è 10 ªÀµÀðUÀ½AzÀ zÀÄrAiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É. F vÀAvÀæeÁÕ£À PÀ°vÀÄ AiÀiÁgÀÄ GvÁàzÀ£Á 
WÀlPÀ vÉgÉAiÀÄ®Ä EµÀÖ¥ÀqÀÄvÁÛgÉÆÃ CªÀjUÉ J¯Áè £ÉgÀªÀÅ ¤ÃqÀ®Ä §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃ£É JAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ. CªÀgÀÄ 
wÃªÀæªÁzÀ ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀiÁqÀÄwÛzÀÄÝ zÉÆqÀØ UÁvÀæzÀ MgÀlÄ ªÀdæzÀ EnÖUÉ vÀAiÀiÁgÀÄ ªÀiÁr CzÀjAzÀ CwÃ ºÉZÀÄÑ 
ºÉÆ¼ÉAiÀÄÄªÀ PÀÈvÀPÀ ªÀdæ GvÁà¢¸À®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è aÃ£Á ªÀiÁzÀjAiÀÄ PÀÈvÀPÀ ªÀdæ 
vÀAiÀiÁj¸ÀÄwÛ®è. £ÀªÀÄä vÀAvÀæeÁÕ£À¢AzÀ vÀAiÀiÁgÁzÀ PÀÈvÀPÀ ªÀdæUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑV ̧ ÀÆgÀvï, ªÀÄÄA¨ÉÊ, CºÀªÀÄzÁ¨Ázï 
ªÀÄvÀÄÛ dAiÀÄ¥ÀÄgÀzÀ°è ºÉZÁÑV ªÀiÁgÁlªÁUÀÄwÛªÉ.

 EwÛÃZÉUÉ £ÀªÀÄä «vÀÛ ̧ ÀaªÉ ¤ªÀÄð¯Á ¹ÃvÁgÁªÀÄ£ï gÀªÀgÀÄ ªÀÄAr¹zÀ §eÉmï£À°è F PÉëÃvÀæzÀ°è ºÉZÀÄÑ 
¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É £ÀqÉAiÀÄ®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆqÀ®Ä ªÀÄzÁæ¸ï L.L.n UÉ 242 PÉÆÃn gÀÆ¥Á¬Ä ¤ÃqÀ®Ä 
¸ÀªÀÄäw¹zÁÝgÉ. F jÃw ªÀdæªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ vÀAvÀæeÁÕ£À CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À 
PÀµÀÖªÁVzÀÄÝ EªÀ£ÀÄß vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ AiÀÄAvÀUæ À¼ÀÆ PÀÆqÀ §ºÀ¼À ¸ÀAQÃtðªÁVªÉ. ºÉZÀÄÑ MvÀÛqÀ ªÀÄvÀÄÛ 
GµÀÚvÉ¬ÄAzÀ vÀAiÀiÁj¸ÀÄªÀ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß PÀÆqÀ £ÁªÀÅ C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÀÄÝ EzÀPÉÌ ¨ÉÃPÁzÀ CUÀvÀå 
vÀAvÀæeÁÕ£À gÀÆ¦¸À®Ä CªÀ±ÀåPÀ«zÀÄÝ CzÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸À®Ä ªÀåªÀ¸ÉÜ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ JAzÀÄ ªÀÄzÁæ¸ï L.L.n ̈ sËvÀ 
«eÁÕ£À ¥ÁæzsÁå¥ÀPÀ ²æÃ JA.J¸ï gÁªÀÄZÀAzÀæ gÁªï ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä £ÁUÀjÃPÀgÀÆ EzÀ£ÀÄß §¼À¹ 
¸ÀzÀÄ¥ÀAiÉÆÃUÀ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄ£À¹Üw ºÉÆAzÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¸À¨ÉÃPÉAzÀÄ ºÉÃ½zÁÝgÉ.
MAzÀÄ ªÀiÁ»w ¥ÀPæ ÁgÀ 2020 gÀ°è PÀÈvÀPÀ ªÀdæ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ°è aÃ£Á zÉÃ±ÀªÀÅ ±ÉÃ 50 jAzÀ 60 
¥ÀæªÀiÁtªÁVzÀÄÝ G½¢zÀÄÝ ̈ sÁgÀvÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÉÄÃjPÁ zÉÃ±ÀzÁÝVzÉ.

ªÀµÀð ªÀiÁgÁlzÀ DzÁAiÀÄ CªÉÄÃjPÁzÀ zÀ±À®PÀë 
±ÉÃPÀqÀªÁgÀÄ ªÀµÀð¢AzÀ 

ªÀµÀðPÉÌ KjPÉ  

2017-19 224.55 3.92  
2019-20 421.09 87.53  
2020-21 636.44 51.14  
2021-22 1314.02 106.47  

 

¨sÁgÀvÀzÀ PÀÈvÀPÀ ªÀdæ GvÁàzÀ£Á gÀ¥sÀÄÛ

ªÉÄÃ
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«±Àé vÀA¨ÁPÀÄ 
gÀ»vÀ ¢£À

 vÀA¨ÁPÀÄ ¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄªÀ C¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß J®èjUÀÆ w½¸À®Ä ¥Àæw ªÀµÀð ªÉÄÃ 31 gÀAzÀÄ 

«±Àé vÀA¨ÁPÀÄ gÀ»vÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÁ¶ðPÀ C©üAiÀiÁ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀA¨ÁPÀÄ §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ 

ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀ DgÉÆÃUÀåªÀ£ÀÄß gÀQë¸À®Ä eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

«±Àé vÀA¨ÁPÀÄ gÀ»vÀ ¢£ÀzÀ EwºÁ¸À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀé.

 ¥Àæw ªÀµÀð «±Àé vÀA¨ÁPÀÄ ¢£ÀªÀ£ÀÄß «©ü£Àß «µÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ DZÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ; F ªÀµÀð «±Àé 

vÀA¨ÁPÀÄ gÀ»vÀ ¢£ÀzÀ yÃªÀiï "¥Àj¸ÀgÀªÀ£ÀÄß gÀQë¹". 2023 gÀÀ eÁUÀwPÀ C©üAiÀiÁ£ÀªÀÅ CzÀgÀ PÀÈ¶, GvÁàzÀ£É 

ªÀÄvÀÄÛ «vÀgÀuÉ¬ÄAzÀ »rzÀÄ GvÁà¢¸ÀÄªÀ «µÀPÁj vÁådåzÀªÀgÉUÉ ¸ÀA¥ÀÇtð vÀA¨ÁPÀÄ ZÀPÀæ¢AzÀ ¥Àj¸ÀgÀzÀ 

ªÉÄÃ¯ÁUÀÄªÀ ¥Àæ¨sÁªÀzÀ §UÉÎ ̧ ÁªÀðd¤PÀ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¸ÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.

«±Àé vÀA¨ÁPÀÄ gÀ»vÀ ¢£À 2023 yÃªÀiï :

 «±Àé DgÉÆÃUÀå ¸ÀA¸ÉÜ (WHO) ¥Àæw ªÀµÀÀð vÀA¨ÁPÀÄ ¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ JzÀÄgÁUÀÄªÀ DgÉÆÃUÀåzÀ 

C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß JwÛ vÉÆÃj¸À®Ä «±Àé vÀA¨ÁPÀÄ gÀ»vÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ. zsÀÆªÀÄ¥Á£À ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀ 

vÀA¨ÁPÀÄ GvÀà£ÀßUÀ¼À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ¤ÃwUÀ¼À£ÀÄß eÁjUÉ vÀgÀ®Ä 

¸ÀPÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄvÀÛzÉ.
WHO ¥ÀPæ ÁgÀ vÀA¨ÁPÀÄ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ ¥Àæw ªÀµÀÀð ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ 8 zÀ±À®PÀëPÀÆÌ ºÉZÀÄÑ d£ÀgÀ£ÀÄß 

PÉÆ®ÄèwÛzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ vÀA¨ÁPÀÄ ̧ ÉÃªÀ£ÉAiÀÄÄ ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ ̧ ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 

G¹gÁlzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼À wÃªÀævÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ.

F ªÀµÀðzÀ yÃªÀiï ¥Àj¸ÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯ÁUÀÄªÀ vÀA¨ÁQ£À ¥Àæ¨sÁªÀzÀ ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¥Àj¸ÀgÀzÀ ªÉÄÃ¯É 

vÀA¨ÁPÀÄ GzÀåªÀÄzÀ ºÁ¤PÁgÀPÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀÅ CUÁzsÀªÁVzÉ ºÁUÁV £ÀªÀÄä ¨sÀÆªÀÄAqÀ®zÀ «gÀ¼ÀªÁzÀ 

¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ zÀÄ§ð®ªÁzÀ ¥Àj¸ÀgÀ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ½UÉ C£ÀUÀvÀå MvÀÛqÀªÀ£ÀÄß vÀAzÉÆqÀÄØwÛªÉ.

«±Àé vÀA¨ÁPÀÄ gÀ»vÀ ¢£ÀzÀ EwºÁ¸À :
 1987 gÀ°è «±Àé DgÉÆÃUÀå ¸ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ K¦æ¯ï 7, 1988 gÀAzÀÄ «±Àé zsÀÆªÀÄ¥Á£À gÀ»vÀ ¢£À JAzÀÄ 

WÉÆÃ¶¸ÀÄªÀ ¤tðAiÀÄªÀ£ÀÄß CAVÃPÀj¹vÀÄ. PÀ¤µÀ× 24 UÀAmÉUÀ¼À PÁ® vÀA¨ÁPÀÄ ¸ÉÃªÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉAiÀÄ®Ä 

d£ÀgÀ£ÀÄß ¥ÉæÃgÉÃ¦¸À®Ä F PÁAiÉÄÝAiÀÄ£ÀÄß CAVÃPÀj¸À¯ÁVzÉ. £ÀAvÀgÀ 1988 gÀ°è ̧ ÀA¸ÉÜAiÀÄÄ ªÉÄÃ 31 gÀAzÀÄ «±Àé 

vÀA¨ÁPÀÄ gÀ»vÀ ¢£ÀªÀ£ÀÄß DZÀj¸À¯ÁUÀÄªÀÅzÀÄ JAzÀÄ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¤tðAiÀÄªÀ£ÀÄß CAVÃPÀj¹vÀÄ.

ªÉÄÃ



¸ÀA¦æÃw-¸ÀªÀÄÈ¢Þ-21
2023

zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀªÀ£ÀÄß vÀåf¸ÀÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ:

WHO ¥ÀæPÁgÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj DgÉÆÃUÀå §zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛªÉ:
* 20 ¤«ÄµÀUÀ¼À°è ¤ªÀÄä ºÀÈzÀAiÀÄ §rvÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

 F ¢£ÀªÀÅ d£ÀgÀ ºÀÈzÀAiÀÄ gÀPÀÛ£Á¼ÀzÀ DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯É vÀA¨ÁQ£À ¥Àæ¨sÁªÀzÀ ªÉÄÃ¯É PÉÃA¢æÃPÀj¸ÀÄvÀÛzÉ. 

EzÀÄ ¥ÀjzsÀªÀÄ¤AiÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄ PÁ¬Ä¯É, ¥Á±ÀéðªÁAiÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ ̈ ÁºÀå £Á½ÃAiÀÄ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ£ÀÄß GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ 

C¥ÁAiÀÄPÁj CA±ÀªÁVzÉ. C®èzÉ ºÀÈzÀAiÀÄgÀPÀÛ£Á¼ÀzÀ PÁ¬Ä¯ÉUÉ (¹«r) vÀA¨ÁPÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR PÁgÀtUÀ¼À°è 

MAzÁVzÉ JA§ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß F ¢£ÀªÀÅ d£ÀjUÉ ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

* 12 UÀAmÉUÀ¼À°è ¤ªÀÄä gÀPÀÛzÀ°è£À PÁ§ð£ï ªÀiÁ£ÁPÉìöÊqï ªÀÄlÖªÀÅ ̧ ÁªÀiÁ£Àå ¹ÜwUÉ E½AiÀÄÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 2 jAzÀ 

12 ªÁgÀUÀ¼À°è ¤ªÀÄä ±Áé¸ÀPÉÆÃ±ÀzÀ PÁAiÀÄðªÀÅ ºÉZÁÑUÀÄvÀÛzÉ.
* 1 jAzÀ 9 wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è PÉªÀÄÄä ªÀÄvÀÄÛ G¹gÁlzÀ vÉÆAzÀgÉ PÀrªÉÄAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ 1 ªÀµÀÀðzÀ°è ¤ªÀÄä 

¥ÀjzsÀªÀÄ¤AiÀÄ ºÀÈzÀAiÀÄ PÁ¬Ä¯ÉAiÀÄ C¥ÁAiÀÄªÀÅ zsÀÆªÀÄ¥Á¤UÀ¼À CzsÀðzÀµÀÀÄÖ EgÀÄvÀÛzÉ.

«±Àé vÀA¨ÁPÀÄ gÀ»vÀ ¢£ÀzÀ G¯ÉèÃRUÀ¼ÀÄ:

F ¢£ÀzÀAzÀÄ vÀA¨ÁPÀÄ ¸ÉÃªÀ£É¬ÄAzÀ DgÉÆÃUÀåzÀ ªÉÄÃ¯É ©ÃgÀÄªÀ zÀÄµÀàjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ d£ÀjUÉ w½¸À®Ä 

ºÀ®ªÁgÀÄ C©üAiÀiÁ£ÀUÀ¼ÀÄ, PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß DAiÉÆÃf¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ¤ÃªÀÅ 

zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀªÀ£ÀÄß vÀåf¹zÀgÉ vÀPÀëtzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¢ÃWÁðªÀ¢üAiÀÄ DgÉÆÃUÀå ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ½ªÉ.

 "zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀªÀ£ÀÄß vÀåf¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è CvÀåAvÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÁzÀ «µÀAiÀÄªÁVzÉ. £À£ÀUÉ w½¢zÉ 

KPÉAzÀgÉ £Á£ÀÄ CzÀ£ÀÄß ̧ Á«gÁgÀÄ ̈ Áj ªÀiÁrzÉÝÃ£É" - ªÀiÁPïð mÉÊé£ï

 "MAzÀÄ ¹UÀgÉÃmï ªÀiÁvÀæ UÁæºÀPÀ GvÀà£ÀßªÁVzÀÄÝ, ¤zÉÃð²¹zÀAvÉ §¼À¹zÁUÀ CzÀgÀ UÁæºÀPÀgÀ£ÀÄß 

PÉÆ®ÄèvÀÛzÉ." -UÉÆæÃ §æAqÁÖèåAqï

 2008 gÀ°è, WHO vÀA¨ÁPÀÄ §UÉÎ AiÀiÁªÀÅzÉÃ jÃwAiÀÄ eÁ»ÃgÁvÀÄ CxÀªÁ ¥ÀæZÁgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀzÀAvÉ 

¤µÉÃ¢ü¹vÀÄ. §ºÀÄ±ÀB eÁ»ÃgÁvÀÄUÀ¼ÀÄ AiÀÄÄªÀPÀgÀ£ÀÄß zsÀÆªÀÄ¥Á£ÀzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä DPÀ¶ð¸ÀÄvÀÛªÉ JAzÀÄ 

¨sÁ«¹ ¤µÉÃ¢ü¹zÉ.

 "¹UÀgÉÃmï »rAiÀÄÄªÀÅzÀQÌAvÀ ¤ªÀÄä ̈ ÉgÀ¼ÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß »r¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ." -

©¸ÁÛ ¤gÀÆeï

ªÉÄÃ
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 F ̧ ÉÆ¦à£À°è ±ÉÃ. 9 % ¤ÃgÀÄ, 58% Carbohydrates, 23 % Protein EgÀÄªÀ ªÉÄAvÉåAiÀÄ°è PÉÃªÀ® 

6 % PÉÆ§Äâ EzÉ. CµÉÖÃ C®èzÉÃ «l«Ä£ïUÀ¼ÁzÀ B1, B2, B3, B6, B9 ªÀÄvÀÄÛ C EzÉ. C®èzÉ £ÀªÀÄä zÉÃºÀPÉÌ 

CUÀvÀåªÁzÀ ̧ ÀÄtÚ, PÀ©ât, Zinc, Phosphorus ªÉÆzÀ¯ÁzÀ 13 PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ R¤dUÀ¼ÀÄ EzÀgÀ°èªÉ.

 PÀ»AiÀÄ eÉÆvÉUÉ MAzÀÄ «²µÀÖªÁzÀ ̧ ÁézÀ ºÉÆA¢gÀÄªÀ F ªÉÄAvÉå Qæ¸ÀÛ ¥ÀÇªÀð 2000 ªÀµÀðUÀ½AzÀ, 

CAzÀgÉ EA¢UÉ 4000 PÀÆÌ ºÉZÀÄÑ ªÀµÀÀðUÀ½AzÀ ¥ÀZæ À°vÀ«gÀÄªÀ ̧ ÉÆ¥ÀÅà ªÀÄvÀÄÛ ©Ãd. EzÀgÀ ̧ ÁªÀiÁ£Àå EAVèÃµï 

ºÉ¸ÀgÀÄ Fenugreek ºÁUÀÆ ¸À¸Àå ±Á¸ÀÛæzÀ ºÉ¸ÀgÀÄ Trigonella foenum - graecum ºÁUÀÄ PÀÄlÄA§ 

Fabaceae.

-  ªÉÄAvÉå PÁ¼À£ÀÄß £É£É¹ CzÀ£ÀÄß ªÉÆ¼ÀPÉ §j¹ CzÀjAzÀ G¸À° ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ wAzÀgÉ JzÉ ºÁ®Ä PÀÄr¸ÀÄªÀ 

vÁ¬ÄAiÀÄA¢jUÉ §ºÀ¼À M¼ÉîAiÀÄzÀÄ. 

 ªÉÄAvÉå ¸ÉÆ¥ÀÅà, ªÉÄAvÉå PÁ¼ÀÄ J®èjUÀÆ UÉÆwÛgÀÄªÀ MAzÀÄ ¥ÀjavÀ ¸À¸Àå. ¸Àé®à PÀ» gÀÄaAiÀÄ PÁgÀt 

§ºÀ¼ÀµÀÀÄÖ d£À EzÀ£ÀÄß EµÀÀÖ¥ÀqÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ PÉÃªÀ® qÀAiÀiÁ©n¸ï EgÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀiÁvÀæ G¥ÀAiÉÆÃV¸À¨ÉÃPÀÄ 

JA§ ̈ sÁªÀ£É.

-  ªÉÄAvÉå PÁ½£À°è ¥ÉÇmÁå¹AiÀÄªÀiï ºÉÃgÀ¼ÀªÁVzÀÄÝ EzÀÄ ºÀÈzÀAiÀiÁWÁvÀ¢AzÀ vÀ¦à¸ÀÄvÀÛzÉ.  

-  ªÉÄAvÉå PÁ½£À°è ̧ ÉÆÃrAiÀÄªÀiï EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ºÀÈzÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀªÀ£ÀÄß ¤¨sÁ¬Ä¸ÀÄvÀÛzÉ.

-  ªÀÄ®§zÀÞvÉ EzÀÝ°è ªÉÄAvÉå PÁ¼À£ÀÄß £É£É¹ CzÀ£ÀÄß ̈ É½UÉÎ JzÀÄÝ ZÉ£ÁßV PÀÄ¢¹, SÁ° ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è CzÀ£ÀÄß 

¸ÉÃ«¸À¨ÉÃPÀÄ.

 £ÀªÀÄä C£ÀÄPÀÆ® ªÀÄvÀÄÛ CªÀ±ÀåPÀvÉ vÀPÀÌAvÉ ªÉÄAvÉå ̧ ÉÆ¥ÀÅà CxÀªÀ PÁ¼ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ G¥ÀAiÉÆÃV¹zÀgÀÆ 

GvÀÛªÀÄ. MAzÀÄ ZÀªÀÄZÀzÀµÀÀÄÖ ªÉÄAvÉå PÁ¼À£ÀÄß gÁwæ ¤Ãj£À°è £É£É¹, ̈ É½UÉÎ £É£É¹gÀÄªÀ PÁ¼À£ÀÄß ZÉ£ÁßV CVzÀÄ 

w¤ß CxÀªÀ CzÉÃ ¤ÃgÀ°è £ÀÄAV©r. EzÀjAzÀ ºÉÆmÉÖ ºÀ¹ªÀÅ ¨ÉÃUÀ DUÀÄªÀÅ¢®è. EzÀjAzÀ zÉÃºÀzÀ vÀÆPÀ 

¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£ÉUÉ §gÀÄªÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. PÉÆ§Äâ ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀÄvÉÛ. ¸ÀPÀÌgÉ PÁ¬Ä¯É ¸ÀºÁ 

¤AiÀÄvÀætzÀ°ègÀÄvÉÛ.

- ªÀÄÄRzÀ°è ºÉZÁÑV ¨ÁèPï ºÉqïì, ªÉÆqÀªÉ, £ÉjUÉUÀ¼ÀÄ ºÉZÁÑV PÀAqÀÄ §AzÁUÀ ªÉÄAvÉå PÁ½AzÀ ªÀÄÄQÛ 

¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. 

ªÉÄAvÉå ¸ÉÆ¥ÀÄà ªÀÄvÀÄÛ 
PÁ½£À G¥ÀAiÉÆÃUÀ

ªÀÄAdÄ£Áxï ¥Àæ¸Ázï.
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 EwÛÃZÉUÉ ¨ÉAUÀ¼ÀÆj£À°è ¸ÉÆ¦àUÉ ºÀ¹gÀÄ §tÚ CxÀªÀ PÉ«ÄPÀ¯ïUÀ¼À°è C¢Ý ªÀiÁgÀÄwÛzÁÝgÉ. £ÉÆÃr 

vÉUÉzÀÄPÉÆ½î. ªÀÄ£ÉAiÀÄ°èAiÉÄÃ ºÀ¼ÉAiÀÄ ¥Áè¹ÖPï mÉæÃ, ̈ ÉÃ¹£ï, ¥Ámï ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À°è ̈ É¼É¹PÉÆAqÀgÉ E£ÀÆß 

GvÀÛªÀÄ. 

- PÉªÀÄÄä, £ÉUÀr, ²ÃvÀ, dégÀ, UÀAl®Ä ¨ÉÃ£É, ¸ÀÄ¸ÀÄÛ EAvÀºÀ PÁ¬Ä¯ÉUÀ¼ÀÄ §AzÁUÀ MAzÀÄ ZÀªÀÄZÀ ¤A¨ÉgÀ¸À 

ªÀÄvÀÄÛ ̧ Àé®à eÉÃ£ÀÄvÀÄ¥Àà CzÀgÀ eÉÆvÉUÉ ̧ Àé®à ªÉÄAvÉå PÁ¼À£ÀÄß ̈ ÉgÉ¹ w£ÀÄßªÀÅzÀjAzÀ F PÁ¬Ä¯ÉUÀ½AzÀ DgÁªÀÄ 

ªÁUÀÄvÀÛzÉ

- ¸Àé®à ªÉÄAvÉå PÁ¼À£ÀÄß ¢£ÀªÀÇ w£ÀÄßªÀÅzÀjAzÀ zÉÃºÀPÉÌ ̧ ÀÄ¸ÀÄÛ DUÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. 

- ªÀÄgÉ«£À SÁ¬Ä¯ÉUÉ (Parkinson's disease) GvÀÛªÀÄ ªÀÄzÀÄÝ JAzÀÄ ¥ÀÅuÉAiÀÄ Indus Biotech 

£ÀªÀgÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ°è zÀÈqsÀ¥ÀnÖzÉ. C®èzÉ ¥ÀÅgÀÄµÀgÀ°è «ÃAiÀiÁðtÄ ºÉaÑ¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÀiÁUÀæ jÃw 

PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ w½AiÀÄ¯ÁVzÉ.

-  ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼À PCOD / PCOS ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÉ GvÀÛªÀÄ ªÀÄ£ÉªÀÄzÀÄÝ.

- 3 zÉÆqÀØ ZÀªÀÄZÀzÀµÀÀÄÖ ZÉ£ÁßV £É£É¹ £ÀÄtÚUÉ gÀÄ©âPÉÆAqÀ ªÉÄAvÉå PÁ½UÉ 2 ZÀªÀÄZÀ PÉÆ§âj JuÉÚ ªÀÄvÀÄÛ 1 

ZÀªÀÄZÀ ºÀgÀ¼ÉuÉÚ ¨ÉgÉ¹ vÀ¯É PÀÆzÀ® §ÄqÀPÉÌ ºÀaÑ ªÀÄ¸Áeï ªÀiÁrPÉÆ½î. MAzÀÄ WÀAmÉ £ÀAvÀgÀ vÀ¯É 

vÉÆ¼ÉzÀÄPÉÆ½î. ªÁgÀPÉÌgÀqÀÄ ̧ À® ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ°è vÀ¯ÉPÀÆzÀ®Ä ̧ ÉÆA¥ÁV ̈ É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

- EzÉÃ 3 ZÀªÀÄZÀ gÀÄ©âzÀ ªÉÄAvÉåUÉ 2 ZÀªÀÄZÀ ªÉÆ¸ÀgÀÄ, 1 ZÀªÀÄZÀ ¤A¨ÉgÀ¸À ̈ ÉgÉ¹ ºÀaÑPÉÆAqÀgÉ JAvÁ PÀpt 

vÀ¯ÉºÉÆlÄÖ ̧ ÀºÀ ¤ªÁgÀuÉAiÀiÁUÀÄvÉÛ.

-  ªÉÄAvÉå ¸ÉÆ¥Àà£ÀÄß ºÉaÑPÉÆAqÀÄ ¤ÃgÀ°è ¨ÉÃ¬Ä¹. ¸ÉÆ¥ÀÅà ¨ÉAzÀ £ÀAvÀgÀ ¸ÉÆ¥Àà£ÀÄß UÉÆÃ¢ »nÖUÉ ¸ÉÃj¹ 

¨ÉÃ¬Ä¹zÀ CzÉÃ ©¹¤ÃgÀÄ ºÀzÀPÉÌ vÀPÀÌµÀÀÄÖ ºÁQ ZÀ¥Áw »lÄÖ PÀ®¹PÉÆ½î. CvÀåAvÀ gÀÄaAiÀiÁzÀ 

DgÉÆÃUÀåPÀgÀªÁzÀ ZÀ¥Áw ªÀiÁr w¤ß. ̧ ÀPÀÌgÉ PÁ¬Ä¯É zÀÆgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ ̈ ÉÆdÄÓ PÀ«ÄäAiÀiÁUÀÄvÉÛ.

 ¸ÀPÀÌgÉ SÁ¬Ä¯É EgÀ° ©qÀ° ªÉÄAvÉå ̧ ÉÆ¥ÀÅà ªÀÄvÀÄÛ PÁ¼À£ÀÄß ªÁgÀzÀ°è ªÀÄÆgÀÄ ̧ À®ªÁzÀgÀÆ G¥ÀAiÉÆÃV¹. 

PÁ¼À£ÀÄß ªÉÆ¼ÀPÉ PÀnÖzÀgÉ E£ÀÆß ºÉZÀÄÑ ¥ÉÇÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ¹UÀÄvÀÛzÉ.

ªÉÄÃ

À̧A¦æÃw ¸ÀªÀÄÈ¢Þ ªÀiÁ¸À ¥ÀwæPÉ

#66, ¸ÀA¦æÃw - ¸ÀzÀ£À, ¸ÀPÁðj D¸ÀàvÉæ ¥ÀPÀÌzÀ gÀ¸ÉÛ, ªÀiÁUÀr mË£ï, gÁªÀÄ£ÀUÀgÀ f¯Éè – 562 120

zÀÆgÀªÁtÂ : 8971608213. E-ªÉÄÃ¯ï : sampreethisamruddhi@gmail.com

¥ÀwæPÉAiÀÄ ZÀAzÁ«ªÀgÀ
10 ªÀµÀðPÉÌ gÀÆ. 2000/- (JgÀqÀÄ ¸Á«gÀ gÀÆUÀ¼ÀÄ), 
05 ªÀµÀðPÉÌ gÀÆ. 1000/- (MAzÀÄ ¸Á«gÀ gÀÆUÀ¼ÀÄ)
02 ªÀµÀðPÉÌ gÀÆ. 500/- (LzÀÄ £ÀÆgÀÄ gÀÆUÀ¼ÀÄ)

ZÀAzÁ ºÀtªÀ£ÀÄß ZÉPï ªÀÄÆ®PÀ : Publisher Sampreethi Samruddhi monthly magazine,

CxÀªÁ UÀÆUÀ¯ï ¥ÉÃ ¸ÀASÉå : 98455 65696 ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀAzÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.
ºÉaÑ£À «ªÀgÀUÀ½UÉ F ¸ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹ : 8971608213
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- qÁ. ªÀÄzsÀÄgÁ. n.J¯ï
¥ÁæzsÁå¥ÀPÀgÀÄ, ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ «¨sÁUÀ 

¸ÀÆÜ®PÁAiÀÄAiÀÄ¢AzÀ ¸ÀÆÜ®PÁAiÀÄAiÀÄ¢AzÀ 
EvÀgÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄEvÀgÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ

¸ÀÆÜ®PÁAiÀÄAiÀÄ¢AzÀ 
EvÀgÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼ÀÄ

-  C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ GAmÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¸ÀºÀd vÀÆPÀzÀªÀjVAvÀ 6 jAzÀ 10 ¥ÀlÄÖ ºÉZÀÄÑ ºÀÈzÉÆæÃUÀUÀ½UÉ 

§°AiÀiÁUÀÄvÁÛgÉ.

-  ¤zÁæ ±Áé¸À§AzsÀ

À̧Æ®Ü PÁAiÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄU¼À ÀÄ :
-  ̧ ÀPÀÌgÉ PÁ¬Ä¯ÉÉ / ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ - ̧ ÀºÀd vÀÆPÀ G¼ÀîªÀÀjVAvÀ 30-40 ¥ÀlÄÖ C¢üPÀªÁV   

-  ºÉaÑ£À ªÀÄzÀå¥Á£À, zsÀÆªÀÄ¥Á£À ̧ ÉÃªÀÀ£É

¸ÀÆ®Ü PÁAiÀÄ KP É GAmÁUÀÄvzÀÛ É?

-  CwAiÀiÁV w£ÀÄßªÀÅzÀÄ, gÁwæ ªÉÉÃ¼É ºÉaÑ£À DºÁgÀ ̧ ÉÃªÀÀ£É

-  CwAiÀiÁV ̈ ÉªÀgÀÄªÀÅzÀÄ

-  ªÁåAiÀiÁªÀÄ gÀ»vÀ fÃªÀÀ£À

-  ̧ ÀA¸ÀÌj¹zÀ DºÁgÀ (¥sÁ¸ïÖ ¥sÀÄqï/dAPï ¥sÀÄqï) ̧ ÉÃªÀÀ£É ±ÀjÃgÀzÀ°è PÉÆ§â£ÀÄß ±ÉÃRgÀuÉUÉÆ½¸ÀÄvÀÛªÉÉ.

-  ªÀÄzsÀÄªÉÄÃºÀ (qÀAiÀiÁ©n¸ï), C¢üPÀ gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ, C¢üPÀ ̄ ÉÉ¦üÖ£ï JA§ ºÁªÉÆÃð£ï GvÀàwÛ.

   PÁ¬Ä¯ÉUÉÆ¼ÀUÁUÀÄvÁÛgÉ.

 ¸ÀÆÜ®PÁAiÀÄ ºÉaÑ£À ̈ ÉÆdÄÓ C£ÉÃPÀgÀ£ÀÄß PÁqÀÄwÛzÉ. ªÀAiÀÄ¸ÀÌgÀ°è §ºÀÄ¥Á®Ä (LzÀÄ d£ÀgÀ°è M§âjUÉ) 

ªÀÄA¢UÉ ̧ ÀÆÜ®PÁAiÀÄ EgÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ CAzÁf£À ¥ÀæPÁgÀ «±ÀézÁzÀåAvÀ MAzÀÄ ©°AiÀÄ£ï d£ÀjUÉ ̧ ÀÆÜ®PÁAiÀÄ 

EgÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ CªÀgÀÄ Cw vÀÆPÀzÀªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. ̈ ÉÆdÄÓ zÉÃºÀªÉ£ÀÄßªÀÅzÀÄ DzsÀÄ¤PÀ dUÀwÛ£À MAzÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå 

«ZÁgÀªÁVzÀÄÝ, ²ÃWÀæ vÀ¥Á¸ÀuÉ ºÁU ÀÆ aQv É ì¬ÄAz À ¸ ÀÆ Ü®PÁAi À Äz À  ¥ ÀjuÁª À ÄU À¼ À£ À Ä ß 

vÀqÉUÀlÖ§ºÀÄzÁVzÉ.

-  zÉÊ»PÀ ¥Àj±ÀæªÀÄ«®èzÀ, ̧ ÀzÁ MAzÉÃ PÀqÉ PÀÄ½vÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀ ZÀlÄªÀÀnPÉUÀ¼ÀÄ.
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-  C£Àß£Á¼ÀzÀ j¥sÉèPïì PÁ¬Ä¯É 

-  fÃªÀÀ£À±ÉÊ°AiÀÄ §zÀ¯ÁªÀÀuÉ - Cw ªÀÄÄRåªÁzÀ ¥ÀjºÁgÀ

-  ªÉÊzÀågÀ ̧ À®ºÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ - DUÁUÀ gÀPÀÛzÀ°è£ÀÀ, ̧ ÀPÀÌgÉ ¥ÀæªÀiÁÁt, gÀPÀÛzÉÆvÀÛqÀ, PÉÆ¯É¸ÁÖç¯ï ̈ ÉÆfÓ£À) 

vÀ¥Á¸ÀuÉAiÀÄ£ÀÄß 6 wAUÀ¼ÀÄ - 1 ªÀÀµÀðPÉÆÌªÉÄä ªÀiÁr¸ÀvÀPÀÌzÀÄÝ.

-  ̧ ÀÆÜ®PÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀÄÆ¼É ̧ ÀªÉÉvÀzÀ PÁ¬Ä¯ÉÉUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ

-  ¥Àæw¢£À ºÀtÄÚ ºÀ¹gÀÄ ̧ ÉÆ¥ÀÄà vÀgÀPÁjUÀ¼À ̧ ÉÃªÀÀ£É

- ¤zÁæ»Ã£ÀvÉ

-  CfÃtð

-  ¦vÀÛPÉÆÃ±ÀzÀ°è PÀ®ÄèUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ

-  ZÀªÀÄðzÀ ªÀÄrZÀÄ«PÉ¬ÄAzÁV ZÀªÀÄð gÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ

-  ªÁgÀPÉÌ 45 ¤«ÄµÀUÀ¼À PÁ® 5 ̈ Áj ªÁåAiÀiÁªÀÄ vÀ¥ÀàzÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ

-  ¤AiÀÄ«ÄvÀªÁzÀ DºÁgÀ ̧ ÉÃªÀÀ£É

-  d®QæÃqÉ, ̧ ÁºÀ¸ÀQæÃqÉ, AiÉÆÃUÀ, ¥ÁætAiÀiÁªÀÄ¢AzÀ zÉÃºÀ ºÁUÀÆ ªÀÄ£À¸ÀÄì ºÀUÀÄgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. ̈ ÉÃjAiÀiÁnæPï  

¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É C£ÉÃPÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À°è vÀÆPÀªÀÀ£ÀÄß PÀrªÉÄUÉÆ½¸À®Ä ¨ÉÃjAiÀiÁnæPï ±À¸ÀÛæaQvÉìUÉ ªÀÉÊzÀågÀÄ  

²¥sÁgÀ¸ÀÄ ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ. 2£ÉÃ «zsÀzÀ qÀAiÀiÁ©n¸ï ¤AiÀÄAwæ¸À®Ä ¨ÉÃjAiÀiÁnæPï «zsÁ£ÀªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄ 

ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. £ÀUÀgÀ fÃªÀÀ£À ±ÉÊ°AiÀÄÄ ¨ÉÆfÓ£À ¸ÀªÀÄ¸Éå ºÉZÁÑUÀ®Ä PÁgÀtªÁUÀÄwÛzÉ. EwÛÃa£À ¢£ÀUÀ¼À°è 

UÁæ«ÄÃt ¨sÁUÀzÀ°è ¸ÀÆÜ®PÁAiÀÄ ºÉZÀÄÑwÛzÉ, EzÀÄ ºÉZÁÑUÀzÀAvÉ DUÁUÉÎ vÀ¥Á¸ÀuÉ ªÀiÁr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ, 

¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À, ̧ À®ºÉUÀ½AzÀ F ̧ ÀªÀÄ¸Éå G®âtÂ¸ÀzÀAvÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.

-  ªÀÄÄnÖ£À ̧ ÀªÀÄ¸Éå, ̄ ÉÊAVPÀ ¤gÁ¸ÀQÛ 

-  ̧ ÀªÀÄvÉÆÃ®£À DºÁgÀ DAiÉÄÌUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ªÉÊzÀågÀ°è ¸À®ºÉ ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ, DºÁgÀ qÉÊjAiÀÄ£ÀÄß  

¤ªÀÀðºÀuÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ GvÀÛªÀÄ.

-  ªÀÀåQÛAiÀÄ DAiÀÄ¸ÀÄì PÀrªÉÄAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ

À̧Æ®Ü PÁAiÀÄzÀ ¥ÀjºÁgÀ ºÉÃU?É

-  UÁvÀæPÉÌ vÀPÀÌ vÀÆPÀªÀÀ£ÀÄß ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄRªÁzÀ ¥ÀjºÁgÀ

"gÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß vÀqÉUÀlÄªÖ ÀÅzÀQÌAvÀ GvÀªÛ ÀÄ 
¥ÀjºÁgÀ ªÀÄvÉÆÛA¢®è" 

"DgÉÆÃUÀåPÀgÀ DºÁgÀ ªÀÄvÀÄ Û ¤vÀå 
ªÁåAiÀiÁªÀÄ gÉÆÃUÀgÀ»vÀ fÃªÀ£ÀzÀ §Ä£Á¢".
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 PÉÆ£ÉÃ¥ÀPÀë MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ªÀÄnÖUÉ CAzÀgÉ EªÀwÛ£À ªÀÄnÖUÉ £ÁªÀÅ PÀÈvÀdÕgÁVgÉÆÃt. £ÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ 

¸ÀtÚ ¸ÀtÚ ¸ÀAUÀwUÀ½UÀÆ RÄ¶ ¥ÀqÉÆÃt. ¸ÀÄAzÀgÀ ¨É¼ÀVUÉ, vÀtÚ£ÉAiÀÄ UÁ½UÉ, PÁ¼Àf¬ÄAzÀ £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¸ÀAUÁwUÉ, zÁjAiÀÄ°è ¹QÌ ̧ ÀÄªÀÄä£É £ÀUÉ ©ÃjzÀ ªÀÄUÀÄ«UÉ.. »ÃUÉ ¤vÀåzÀ ¤ªÀÄä fÃªÀ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀÄAzÀgÀªÁV¸ÀÄªÀ 

«μÀAiÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ UÀªÀÄ£À PÉÆr. ºËzÀÄ, ¤ªÀÄUÉ ¤ªÀÄäzÉÃ DzÀ MvÀÛqÀUÀ½ªÉ, PÀlÖzÉ G½¹PÉÆAqÀ ¸Á®«zÉ, 

¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉ PÁqÀÄªÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀªÀÄ¸Éå¬ÄzÉ, D¦üÃ¹£À°è gÉÃUÁqÀÄªÀ ¨Á¸ï EzÁÝgÉ. DzÀgÀÆ EªÀvÀÄÛ D J®è 

aAvÉUÀ¼À£ÀÄß §¢Vr, ¤ÃªÀÅ ªÀiÁqÀÄªÀ PÉ®¸ÀzÀ°è vÀÄA§Ä DvÀä«±Áé¸À«gÀ°. ¤ÃªÀÅ EAzÀÄ AiÀiÁgÀ£ÀÄß 

¨sÉÃnAiÀiÁzÀgÀÆ CªÀgÉÆA¢UÉ ¸Ëd£Àå¢AzÀ ªÀwð¹, £À¸ÀÄ£ÀUÉ¬ÄAzÀ ªÀiÁvÀ£Ár. AiÀiÁgÀ ªÉÄÃ®Æ 

PÉÆÃ¦¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃr, ¤ªÀÄä ªÉÄÃ¯É PÀÆqÀ. EªÉ®èªÀ£ÀÄß PÉÃªÀ® 5 ªÁPÀåUÀ¼À°è ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ:

 CzÀÄ E£ÉßÃ£ÀÄ ºÉUÀ°½¬ÄvÀÄ J£ÀÄßªÁUÀ E£ÉÆßAzÀÄ DvÀAPÀ JzÀÄgÁVgÀÄvÀÛzÉ. EzÉÆAzÀÄ ªÀÄÄVAiÀÄ° 

£Á£ÀÄ ¤²ÑAvÀ£ÁUÀÄvÉÛÃ£É JAzÀÄ £ÁªÀÅ D ‘£ÉªÀÄä¢AiÀÄ’ £Á¼ÉUÀ½UÁV ºÀ¥ÀºÀ¦¸ÀÄvÉÛÃªÉ. D £Á¼ÉUÀ½UÁVAiÉÄÃ 

£ÁªÀÅ fÃ«¸ÀÄvÉÛÃªÉ PÀÆqÀ. DzÀgÉ D ‘£ÉªÀÄä¢AiÀÄ £Á¼É’ JA§ÄzÀÄ §gÀzÉÃ EzÀÝgÉ? ‘J®èªÀÇ ¸ÀjAiÀiÁzÀ’ 

¢£À¢AzÀ £Á£ÀÄ RÄ¶AiÀiÁVgÀÄvÉÛÃ£É JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄä C¸ÀAvÀÈ¥ÀÛ fÃªÀ£ÀPÉÌ £ÁªÉÃ PÉÆlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¸ÀªÀÄxÀð£É 

JAzÉ¤¸ÀÄªÀÅ¢®èªÉ? ºÁUÁzÀgÉ £ÀªÀÄUÉ RÄ¶ RÄ¶AiÀiÁV §zÀÄPÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÉÃ E®èªÉ? RArvÁ ¸ÁzsÀå«zÉ. 

MAzÀÄ zÉÆqÀØ ̧ ÁzsÀ£É ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÉAzÀÄ PÉÆ¼ÀÄîwÛÃj. MªÉÄä¯É ¤ªÀÄUÉ AiÀÄ±À¹ì£À ²RgÀªÉÃgÀ®Ä ̧ ÁzsÀå«®è. ¥ÀÅlÖ ¥ÀÅlÖ 

ºÉeÉÓUÀ¼À¤ßlÄÖ UÀÄjAiÀÄvÀÛ ¸ÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÀAvÀÈ¥ÀÛ fÃªÀ£À £ÀqÉ¸À®Ä ¸ÀgÀ¼À ªÀiÁUÀðªÉAzÀgÉ ¢£À ¢£ÀªÀÇ 

¸ÀAvÀ¸À¢A¢gÀÄªÀÅzÀÄ. ¢£À ¢£À PÀÆrzÀgÉ vÁ£ÉÃ §zÀÄPÀÄ. ºÁUÀAvÀ ¥ÀæwPÀëtªÀÇ vÁ¼Éä¬ÄA¢gÀ®Ä, AiÀiÁªÀ aAvÉ-

zÀÄUÀÄqÀªÀÇ E®èzÉ §zÀÄPÀÄªÀÅzÀÄ PÀµÀÖ ̧ ÁzsÀå. DzÀgÉ EªÀvÀÄÛ £ÁªÀÅ ºÉÆ¸ÀzÉÆAzÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ ªÀiÁqÉÆÃt.

 ºËzÀÄ, PÉÃªÀ® MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ªÀÄnÖUÉ ¤ÃªÀÅ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀiÁV fÃ«¹. £Á£ÀÄ »ÃVgÀ¨ÉÃPÀÄ, ºÁUÉ 

§zÀÄPÀ¨ÉÃPÀÄ, EªÀgÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ PÀ®à£É ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀ®Æè EgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÀd. DzÀgÉ ªÁ¸ÀÛªÀ ¨ÉÃgÉAiÀÄzÉÃ 

DVgÀÄvÀÛzÉ. §zÀÄQ£À°è §AiÀÄ¹zÀAvÉ EgÀ®Ä J®è ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ®Æè, J®èjAzÀ®Æ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ¸ÀzÁ 

ºÀ¸À£ÀÄäT, ̧ ÀªÀiÁzsÁ¤, ̧ ÀªÀÄavÀÛgÁV §zÀÄPÀÄvÁÛ J®èjAzÀ ¦æÃw¸À®àqÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ £ÁªÀÅ §AiÀÄ¸ÀÄvÉÛÃªÉ. DzÀgÉ 

DUÀÄªÀÅzÉÃ ¨ÉÃgÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ PÁgÀt¢AzÀ £ÀªÀÄä ªÀÄÆqÀÄ PÉlÄÖ GzÉéÃUÀ, PÉÆÃ¥À, ºÀvÁ±É, ¨ÉÃ¸ÀgÀ £ÀªÀÄä£ÀÄß 

DªÀj¹ ©qÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£ÀÄß vÀ¥ÀÅà JAzÀÄ ºÉÃ¼À¯ÁUÀzÀÄ. AiÀiÁPÉAzÀgÉ fÃªÀ£À«gÀÄªÀÅzÉÃ ºÁUÉ. MAzÀÄ PÀµÀÖ 

ªÀÄÄVzÀÄ ¤lÄÖ¹gÀÄ ©qÀ¨ÉÃPÉ£ÀÄßªÀµÀÖgÀ°è E£ÉÆßAzÀÄ dªÁ¨ÁÝj ºÉUÀ°UÉÃjgÀÄvÀÛzÉ.

MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ªÀÄnÖU É
¤ÃªÀÅ §AiÀÄ¸ÀÄªÀ 

ªÀåQÛAiÀiÁV §zÀÄQ  
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F EªÀwÛ£À ªÀÄnÖUÉ £Á£ÀÄ J®ègÉÆA¢UÀÆ ̧ Ëd£Àå¢A¢gÀÄvÉÛÃ£É.

F EªÀwÛ£À ªÀÄnÖUÉ £Á£ÀÄ C£ÀUÀvÀåªÁV aAw¸ÀÄªÀÅ¢®è.

F EªÀwÛ£À ªÀÄnÖUÉ £Á£ÀÄ J®èzÀÝPÀÆÌ PÀÈvÀdÕ£ÁVgÀÄvÉÛÃ£É.

F EªÀwÛ£À ªÀÄnÖUÉ £Á£ÀÄ ¥ÁæªÀiÁtÂPÀªÁV PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄvÉÛÃ£É.

F EªÀwÛ£À ªÀÄnÖUÉ £Á£ÀÄ PÉÆÃ¦¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è.

 »ÃUÉ ªÀiÁrzÁUÀ £ÀªÀÄUÉ §zÀÄPÀÄªÀ PÀ¯É ¹¢Þ¸ÀÄvÀÛzÉ. MAzÀÄ ¢£ÀzÀ ªÀÄnÖUÉ ¥Á°¹zÀ F fÃªÀ£À±ÉÊ° 

Cj«®èzÉAiÉÄÃ gÀÆrüAiÀiÁV ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ¥Àæw PÀëtªÀ£ÀÄß, ¥Àæw ¢£ÀªÀ£ÀÄß ¦æÃw¸À¨ÉÃPÀÄ, fÃ«¸À¨ÉÃPÀÄ. £Á¼É¬ÄAzÀ 

§zÀÄPÀ£ÀÄß ¦æÃw¸ÀÄvÉÛÃ£É J£ÀÄßªÀªÀjUÉ D ‘£Á¼É’ JA¢UÀÆ §gÀÄªÀÅ¢®è. EAzÀÄ £Á£ÀÄ RÄ¶AiÀiÁVgÀÄvÉÛÃ£É 

J£ÀÄßªÀªÀjUÉ ‘EAzÀÄ’ ªÀÄÄVzÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÉÃ E®è. ¸ÀAvÉÆÃµÀ J£ÀÄßªÀÅzÀÄ DPÁ±ÀzÀ¯Éè¯ÉÆèÃ ºÁgÀÄwÛgÀÄªÀ 

ºÀQÌAiÀÄ®è. CzÀÄ ¤ªÀÄä ºÉUÀ® ªÉÄÃ°gÀÄªÀ §tÚzÀ amÉÖ. ¤ÃªÀÅ E£Éß¯ÉÆèÃ ºÀÄqÀÄPÀÄªÀµÀÖgÀ°è CzÀÄ ¤ªÀÄä ºÉUÀ°¤AzÀ 

ºÁj ºÉÆÃUÀ§ºÀÄzÀÄ. ¸ÀAvÉÆÃµÀPÁÌV ºÀÄqÀÄPÁqÀ¨ÉÃr. CzÀ£ÀÄß ¤ªÉÆä¼ÀUÉÃ ¸ÀÈ¶Ö¹PÉÆ½î. ºÁUÉAiÉÄÃ ¸ÀÄAzÀgÀ 

£Á¼ÉUÀ½UÁV PÁAiÀÄ¨ÉÃr, ¤ªÀÄä ¥Àæw ¢£ÀªÀ£ÀÆß, ¥Àæw UÀ½UÉAiÀÄ£ÀÆß ¸ÀÄAzÀgÀªÁV¹PÉÆ½î. DUÀ §zÀÄPÉÃ 

¸ÀÄAzÀgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ.

 

M§â AiÀÄÄªÀPÀ vÁ¬Ä IÄt wÃj¸À¨ÉÃPÉA§ D¸É¬ÄAzÀ MAzÀÄ ®PÀë 
§AUÁgÀ £ÁtåUÀ¼À aÃ®ªÀ£ÀÄß vÁ¬ÄUÉ ¤ÃqÀÄvÁÛ, "CªÀiÁä, F £ÁtåUÀ¼À£Àß 
vÀUÉÆAqÀÄ ¤£ÀVµÀÖ §AzÀAvÉ §¼À¹PÉÆÃ. CzÀjAzÀ £À£ÀUÉ vÁ¬Ä 
IÄt¢AzÀ ªÀÄÄQÛ ¹UÀÄvÉÛ." JAzÀ.

vÁ¬Ä £ÀPÀÄÌ ¸ÀÄªÀÄä£ÁzÀ¼ÀÄ. DzÀgÉ D AiÀÄÄªÀPÀ CzÉÃ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÉÛ 
ªÀÄvÉÛ ºÉÃ½zÁUÀ, vÁ¬Ä »ÃUÉAzÀ¼ÀÄ.. ‘ªÀÄUÀÄ, £À£Àß IÄt wÃj¸À®Ä F ºÀtzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ¬Ä®è. ¤Ã£ÀÄ 
MAzÀÄ gÁwæ ºÀ¸ÀÄPÀAzÀ£ÁV £À£Àß §½ ªÀÄ®UÀÄ' JAzÀ¼ÀÄ. D ªÀÄUÀ ¸ÀjAiÉÄAzÀÄ vÁ¬Ä ªÀÄAZÀzÀ ªÉÄÃ¯É 
CªÀ¼À ¥ÀPÀÌzÀ¯ÉèÃ ªÀÄ®VzÀ.

 CªÀ¤UÉ ¤zÉæ ºÀvÀÄÛwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ vÁ¬Ä J©â¹, ‘C¥Áà, zÁºÀªÁUÀÄwÛzÉ. ¤ÃgÀÄ PÀÄr¸ÀÄ,' JAzÀ¼ÀÄ. 
ªÀÄUÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ JzÀÄÝ MAzÀÄ ¯ÉÆÃlzÀ°è ¤ÃjvÀÛ. JgÀqÀÄ UÀÄlÄPÀÄ PÀÄrzÀÄ, ¯ÉÆÃlªÀ£ÀÄß 
©Ã½¹zÀ¼ÀÄ. ¤ÃgÀÄ ©zÀÄÝ ºÁ¹UÉ MzÉÝAiÀiÁVzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃr, K£ÀªÀiÁä, EzÀÄ?' JAzÀ ªÀÄUÀ. ‘vÀ¥ÁàV©qÀÄÛ, 
ªÀÄUÀÄ,' JAzÀ¼ÀÄ vÁ¬Ä. ªÀÄUÀ ªÀiË£ÀªÁV ªÀÄ®VzÀ.

vÁ¬Ä IÄt - 
wÃj¸À¯ÁUÀzÀÄ Ý !!
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 D ªÀÄUÀ £ÁaPÉ¬ÄAzÀ vÁ¬Ä PÁ°UÉ ©zÀÄÝ, ‘CªÀiÁä, £À£Àß PÀtÄÚ vÉjÃvÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ, ºÉvÀÄÛ, 
¸ÁPÉÆÃzÀPÉÌ vÁ¬Ä ¥ÀqÀÄªÀ ±ÀæªÀÄPÉÌ, ªÀiÁqÀÄªÀ ¸ÉÃªÉUÉ, ¥ÀqÉÆÃ PÀµÀÖPÉÌ, ¸ÀºÀ£ÉUÉ, §zÀ®Ä ¥ÁªÀw¸À®Ä £ÀÆgÁgÀÄ 
ªÀµÀðUÀ¼ÀÄ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁrzÀgÀÆ CzÀÄ £ÀqÉAiÉÆÃ PÉ®¸À C®è. ¤£Àß IÄt wÃj¸ÉÆÃzÀÄ C¸ÀA¨sÀªÀ. £Á£ÉÃ C®è, 
dUÀwÛ£À°è AiÀiÁgÀÆ AiÀiÁªÁUÀ®Æ vÁ¬Ä IÄt wÃj¸À¯ÁgÀgÀÄ.' JAzÀ.

 CzÀPÉÌAzÉÃ vÁ¬ÄAiÀÄ£ÀÄß ‘ªÀiÁvÀÈzÉÃªÉÇÃ¨sÀªÀ' JAzÀgÀÄ. vÁ¬Ä zÉÃªÀvÉ. vÁ¬Ä IÄt wÃj¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
AiÀiÁjAzÀ®Æ ¸ÁzsÀå«®è. MA§vÀÄÛ wAUÀ¼ÀÄ vÀ£Àß ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆvÀÄÛ, JµÉÆÖÃ £ÉÆÃªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸À»¹PÉÆAqÀÄ, 
ªÀÄUÀÄ«UÉ d£Àä PÉÆqÁÛ¼É. D vÁ¬ÄUÀzÀÄ ¥ÀÅ£Àdð£ÀäªÉÃ!

 vÁ¬Ä ¥Àæw¸À®zÀAvÉ MAzÀÄ UÀÄlÄPÀÄ PÀÄrzÀÄ ªÀÄvÉÛ G½zÀ ¤Ãj¤AzÀ ºÁ¹UÉ MzÉÝ ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ. 
EzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr ªÀÄUÀ, E£ÀÄß vÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁUÀzÉÃ, ‘CªÀiÁä, §Ä¢Ý EzÉAiÀiÁ, E¯Áé? »ÃUÉ £À£Àß 
¸ÀvÁ¬Ä¸ÀPÁÌVAiÉÄÃ £À£Àß£ÀÄß ¤£Àß ªÀÄAZÀzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀÄ®UÀÄ CAzÁå? F MzÉÝ §mÉÖ ªÉÄÃ¯É ºÉÃUÉ ªÀÄ®UÉÆÃzÀÄ? 
£ÉÆÃrÛzÉæÃ ¤£ÀUÉ vÀ¯É ¥ÀÇwð PÉnÖgÉÆÃ ºÁVzÉ, CzÀPÉÌÃ »ÃUÉ ̧ Á¬Ä¹PÉÆAqÀÄ wAw¢ÃAiÀÄ' JAzÀÄ ¹nÖ¤AzÀ 
PÀÆUÁrzÀ.

 CªÀ¤UÉ ¸Àé®à ¤zÉÝ §gÀÄwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ, vÁ¬Ä ªÀÄvÉÛ J©â¹, ‘ªÀÄUÀÄ ¨ÁAiÀiÁjPÉ DVÛzÉ, ¤ÃgÀÄ PÉÆqÀÄ,' 
JAzÀ¼ÀÄ.' FUÀ vÁ£ÉÃ PÀÄrzÉAiÀÄ¯Áè, ªÀÄvÉÛ ¨ÁAiÀiÁjPÉÃ£Á? ºÀwÛ ©ÃdUÀ¼À£ÉßÃ£ÁzÀgÀÆ wAzÉAiÀiÁ?' JAzÀÄ 
C¸ÀºÀ£É¬ÄAzÉzÀÄÝ ¤ÃgÀÄ PÉÆlÖ. 

 vÁ¬Ä ªÉÆzÀ®Ä ªÀiÁrzÀAvÉAiÉÄÃ MAzÉgÀqÀÄ UÀÄlÄPÀÄ ¤ÃgÀÄ PÀÄrzÀÄ G½¢zÀÝ£ÀÄß ºÁ¹UÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É 
©Ã½¹zÀ¼ÀÄ. ªÀÄUÀ PÉÆÃ¥À¢AzÀ, ‘CªÀiÁä, K¤zÀÄ ¤ÃgÀÄ ZÉ°èzÉ. ºÁ¹UÉAiÉÄ¯Áè MzÉÝAiÀiÁAiÀÄÄÛ. PÀtÄÚ 
PÁtÂ¸ÉÆÃ¯Áé?' JAzÀÄ PÉÃ½zÀ. ‘C¥Áà, PÀvÀÛ¯ÉÃ° UÉÆvÁÛUÀzÉ, ¯ÉÆÃl ©zÉÆíÃAiÀÄÄÛ.' JAzÀ¼ÀÄ. CzÀ£ÀÄß PÉÃ½ 
PÉÆÃ¥À vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ªÀÄUÀ ªÀÄvÉÛ ¤zÉUæ É eÁjzÀ. CµÀÖgÀ°è vÁ¬Ä JzÀÄÝ ªÀÄvÉÛ ¤ÃgÀÄ PÉÃ½zÁUÀ PÉÆÃ¥À 
vÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¯ÁgÀzÉÃ ºÉÆÃzÀ. ‘CªÀiÁä, K¤zÀÄ, zÁºÀ, zÁºÀ £À£Àß vÀ¯É wAvÁ E¢ÃAiÀiÁ. £À£Àß£ÀÄß ¤zÉÝ 
ªÀiÁqÀQârÛÃAiÀiÁ, E¯Áé?' JAzÀÄ PÀÆV, ¤ÃgÀÄ vÀA¢vÀÄÛ, ‘PÀÄrzÀÄ ̧ Á¬Ä!' JAzÀ.

 DUÀ vÁ¬Ä, ‘PÀÆUÉÆÃzÀ£Àß ¤®Äì, ªÀÄUÀÄ. £À£Àß IÄt wÃj¹ÛÃ¤ CAwÃAiÀiÁ, vÁ¬Ä IÄt 
wÃj¸À§¯ÉèAiÀiÁ? ¤£Àß vÀ¯ÉÃ° JµÀÄÖ PÀÆzÀ°zÉAiÉÆÃ CµÀÄÖ d£Àä vÁ½, ¤gÀAvÀgÀ ¸ÉÃªÉ ªÀiÁrzÀgÀÆ vÁ¬Ä 
IÄt¢AzÀ «ªÀÄÄQÛ ºÉÆAzÀ¯ÁgÉ. AiÀiÁPÉÃAwÃAiÀiÁ... ¤Ã£ÀÄ ºÀ¸ÀÄPÀAzÀ£ÁVzÁÝUÀ ¢£ÀªÀÇ ºÁ¹UÉ ªÉÄÃ¯ÉÃ 
ªÀÄ®ªÀÄÆvÀæ ªÀiÁrÛzÉÝ.'

 ¤£Àß MzÉÝ §mÉÖUÀ¼À£ÀÄß ©aÑ, £À£Àß ̧ ÉgÀUÀ£ÀÄß ¤£ÀUÉ ºÉÆ¢¸ÀÄwÛzÉÝ. ºÁ¹UÉAiÀÄ£ÀÄß ¤Ã£ÀÄ MzÉÝ ªÀiÁrzÀ PÀqÉ, 
£Á£ÀÄ ªÀÄ®V, MtVgÉÆÃ PÀqÉ ¤£Àß ªÀÄ®V¹ ¤zÉÝ ªÀiÁr¹ÛzÉÝ. »ÃUÉÃ, MA¢£À C®è, MAzÁégÀ C®è, ¤Ã£ÉÆ§â£ÉÃ 
¨ÉÃgÉ ªÀÄ®UÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ ºÀ®ªÁgÀÄ ªÀµÀðUÀ¼ÀªÀgÉUÉ £Á£ÀÄ ¦æÃw¬ÄAzÀ £ÉÆÃqÉÆÌ½ÛzÉÝ. DzÀgÉ 
¤Ã¤ÃUÀ MAzÉgÀqÀÄ ̧ À® ¤ÃgÀÄgÀÄ½¹ ºÁ¹UÉ MzÉÝ ªÀiÁrzÀÝPÉÌÃ ¹lÄÖ ªÀiÁqÉÆÌAqÀÄ PÀÆUÁrÛ¢ÃAiÀiÁ. MAzÀÄ gÁwæ 
¤zÉÝ ªÀiÁqÀzÉÃ EgÉÆÃzÀPÉÌÃ gÀA¥À ªÀiÁrÛ¢ÃAiÀÄ,' JAzÀ¼ÀÄ vÁ¬Ä.
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